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VdK Friihlingsfest in Deggendorf
Festplatz Ackerloh Neusiedlerstralle, 94469 Deggendorf
www.bayern.vdk.de

Mannerwallfahrt Halbmeile

09.00 Uhr

Wallfahrtskirche Halbmeile, Halbmeile 3, 94469 Deggendorf
www.gemeinde-moos.de

1. Mai-Feier mit Er6ffnung Martinsbrunnen

09.45 Uhr

Martinsbrunnen & Dorfplatz Bernied, DorfstralRe 26, 94505 Bernried
www.hirschenstein-bayerischer-wald.de

Pilgern zu FuB auf dem Gunthersteig
Niederalteich - Lalling - Rinchnach - Zwiesel
07.30 Uhr / Anmeldung unter 0160 4216937
Gunthersteig, TassilostralRe 6, 94557 Niederalteich
www.lallingerwinkel.de

Chor TonArt Deggendorf

18.00 Uhr

Frauenbergkirche Hengersberg, Frauenberg, 94491 Hengersberg
www.hengersberg.de

Linedance Party

20.00 Uhr

Tanzschule Heartbeat, Landauer StraRRe 14, 94447 Plattling
www.tanzschule-heartbeat.de

Gartlermarkt des Gartenbauverein Tabertshausen

10.00 Uhr

Schitzenwirt Tabertshausen, SchiitzenstralRe 2, 94527 Tabertshausen
www.aholming.de

Gerichte, Gottesfurcht und Gastarbeiter: Seebach - geteilt
und doch vereint - Festvortrag zum Heimat.Erlebnistag 2026
17.00 Uhr

Gasthaus Zwickl, Schwarzacher StraRe 3, 94469 Deggendorf
www.deggendorf.de

Trachtenliebe auf den 2. Blick - 7. Trachtenmarkt

09.00 Uhr

Ziegel- und Kalk Museum Flintsbach, MuseumstralRe 2, 94577 Winzer
www.ziegel-kalkmuseum.de

Dog Tuesday - Mit dem Hund ins Museum

10.00 Uhr

Museum Quintana, Osterhofener StraRe 2, 94550 Kiinzing
www.museum-quintana.de



06.05.2026
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Aktuelle Termine

Museum & Cafe , Archdologische Weltreise” Asien
14.00 Uhr / Anmeldung unter 08549 973112

Museum Quintana, Osterhofener StraBe 2, 94550 Kiinzing
www.museum-quintana.de

Benefizkonzert Berufsfachschule fiir Musik
20.00 Uhr

Stadthalle 1, EdimairstraRe 2, 94469 Deggendorf
www.bfsm-plattling.de

Michael Reil} Solo - Gitarre

19.30 Uhr

Kapuzinerstadl, Maria-Ward-Platz 10, 94469 Deggendorf
www.deggendorfer-stadthallen.de

DanceNight - Der offene Tanzabend fiir alle

19.00 Uhr

Tanzschule Bianca Steinecker-Heller, Graflinger Str. 230, Deggendorf
www.dance-with-bianca.de

Mit Herz und Wachs - Kerzen selber machen (ab 7 Jahren)
13.00 Uhr / Anmeldung unter 0991 2960-5299
Handwerksmuseum, Maria-Ward-Platz 1, 94469 Deggendorf
https://handwerksmuseum.deggendorf.de/

Pflanzenflohmarkt

09.00 Uhr

Rathausplatz Auerbach, HauptstraBe 8, 94530 Auerbach
www.gemeinde-auerbach.de

Saunalounge - Back to the roots
elypso Deggendorf, Sandnerhofweg 4-6, 94469 Deggendorf
www.elypso.de

Fest an der Donau Niederalteich - 25 jdhriges Jubildaum
10.00 Uhr

Fahranlagestelle/Donaukreuz und Dorfanger, 94557 Niederalteich
https://deggendorf.bund-naturschutz.de/

Konzert Schober Marco & Band

17.00 Uhr

Rathausplatz Auerbach, HauptstraBe 8, 94530 Auerbach
www.gemeinde-auerbach.de

Griindungsfest der FFW Schloss Egg
Feuerwehrgeratehaus Egg, Lindenallee 58a, 94505 Bernried
www.hirschenstein-bayerischer-wald.de

Martin Sierp: Falscher Hase!

19.00 Uhr

Stadtbibliothek Deggendorf, Rosengasse 10, 94469 Deggendorf
https://stadtbibliothek.deggendorf.de
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17.05.2026
Beginn
Ort
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Sinfoniekonzert

19.00 Uhr

Festsaal Benediktinerstift, AbteistralRe 3, 94526 Metten
www.kloster-metten.de/konzerte-im-kloster-metten

Kinderfiihrung durch ,Einwegrealismus” und kreatives
Gestalten mit dem Kiinstler Andrei Krioukov (ab 6 Jahren)
14.00 Uhr / Anmeldung unter 0991 2960-5299

Stadtmuseum, Ostlicher Stadtgraben 28, 94469 Deggendorf
https://stadtmuseum.deggendorf.de/

Internationaler Museumstag im Museum Quintana
10.00 Uhr

Museum Quintana, Osterhofener StraBe 2, 94550 Kiinzing
www.museum-quintana.de

Internationaler Museumstag im Ziegel- und Kalk Museum
13.00 Uhr

Ziegel- und Kalk Museum Flintsbach, MuseumstralRe 2, 94577 Winzer
www.ziegel-kalkmuseum.de

Hengersberger TanzParty - Tanz im Mai

14.00 Uhr

Strandcafé Eder, Deggendorfer Stralle 59, 94491 Hengersberg
www.strandcafe-eder.de

Kiinstlerfiihrung ,, Andrei Krioukov — Einwegrealismus“
mit dem Kiinstler Andrei Krioukov

11.00 Uhr

Stadtmuseum, Ostlicher Stadtgraben 28, 94469 Deggendorf
https://stadtmuseum.deggendorf.de/

Studieninfotag an der Technischen Hochschule Deggendorf
14.00 Uhr

Technische Hochschule, Dieter-Gorlitz-Platz 1, 94469 Deggendorf
https://th-deg.de/studieninfotag

Lange Kultur- und Einkaufsnacht
17.00 Uhr

Innenstadt Deggendorf, 94469 Deggendorf
www.deggendorf-pulsiert.de

Silent Disco

21.00 Uhr

Stadtbibliothek Deggendorf, Rosengasse 10, 94469 Deggendorf
https://stadtbibliothek.deggendorf.de

Sonderfiihrungen, Objektflohmarkt und Duftkerzen-Workshop
zur Langen Kultur- und Einkaufsnacht

19.00 Uhr

Stadt- & Handwerksmusem, 94469 Deggendorf
https://stadtmuseum.deggendorf.de/
https://handwerksmuseum.deggendorf.de/



21.05.2026

Beginn
Ort

22.05.2026
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Ort

22.05.-25.05.2026
Ort

23.05.2026
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Ort

24.05.2026
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Ort
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27.05.2026
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30.05.-31.05.2026
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Ort

02.06.2026
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Ort

Aktuelle Termine

Tanzen wie die K-Pop Demon Hunters -

mit Luxxy Dance in Deggendorf

18.30 Uhr

Oberer Stadtplatz Deggendorf, 94469 Deggendorf
www.deggendorf.de

Bunter Bayerischer Abend

18.00 Uhr

Sportplatz Schwanenkirchen, Tannschachenstr. 14, 94491 Hengersberg
www.hengersberg.de

Volksfest in Gergweis
TC Gergweis, SportplatzstraBe, 94486 Osterhofen/Gergweis
www.osterhofen.de

Edelsteine der Liifte - Libellen im Isarmiindungsgebiet
13.30 Uhr

Infozentrum Isarmindung, Maxmihle 3, 94554 Moos
https://deggendorf.bund-naturschutz.de/

Frithschoppen Grafenmiihle

11.00 Uhr

Grafenmuhle, Maxmuhle 1, 94554 Moos
www.gemeinde-moos.de

Frithschoppen Sportgeldnde FC Moos

11.00 Uhr

Sportgelande FC Moos, AufeldstraRe 28, 94554 Moos
www.gemeinde-moos.de

Ferienprogramm ,,Gladiatorenschule”

10.00 Uhr / Anmeldung unter 08549 973112

Museum Quintana, Osterhofener StraBe 2, 94550 Kiinzing
www.museum-quintana.de

Kasperltheater

15.00 Uhr / Anmeldung unter 0991 2960-5199

Stadtbibliothek Deggendorf, Rosengasse 10, 94469 Deggendorf
https://stadtbibliothek.deggendorf.de

Lallinger Mostfest und Topfermarkt
10.00 Uhr

Dorfplatz Lalling, 94551 Lalling
www.lallingerwinkel.de

Die Vielfalt des Forchenhiigels entdecken

13.00 Uhr / Anmeldung unter 09922 802480

Parkplatz der ZAW an der Eginger StralRe, 94532 AulRernzell
www.naturpark-bayer-wald.de/veranstaltungen.html

Dog Tuesday - Mit dem Hund ins Museum

10.00 Uhr

Museum Quintana, Osterhofener StraRBe 2, 94550 Kiinzing
www.museum-quintana.de 7



Aktuelle Termine
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Plattlinger Volksfest
Rennbahngeldnde Plattling, Deggendorfer Stralle, 94447 Plattling
www.plattling.de

17. Markt der Kostbarkeiten

10.00 Uhr

Ziegel- und Kalk Museum Flintsbach, MuseumstralRe 2, 94577 Winzer
www.ziegel-kalkmuseum.de

Piraten & Landratten - abenteuerliche Exkursion

08.00 & 14 Uhr / Anmeldung https://umweltbildung.lebendige donau.eu
bei Hundespielwiese/Donaubriicke, Ndhe Eginger Str., 94469 Deggendorf
https://deggendorf.bund-naturschutz.de/

Konzert am Stadtplatz Osterhofen
18.00 Uhr

Stadtplatz Osterhofen, 94486 Osterhofen
www.osterhofen.de

Motorradtreffen in Engolling
Wiese Engolling, 94530 Auerbach
www.gemeinde-auerbach.de

Welterbetag mit kostenlosen Flihrungen im Museum Quintana
10.00, 13.00 & 15.00 Uhr

Museum Quintana, Osterhofener StraRe 2, 94550 Kiinzing
www.museum-quintana.de

Kiinstlerfiihrung durch ,,Landschaffen und Leibesflucht”
mit dem Kiinstler G. Jo. Hruschka

14.00 Uhr

Handwerksmuseum, Maria-Ward-Platz 1, 94469 Deggendorf
https://handwerksmuseum.deggendorf.de/

Konzert am Stadtplatz Osterhofen
18.00 Uhr

Stadtplatz Osterhofen, 94486 Osterhofen
www.osterhofen.de

Kammerkonzert

19.00 Uhr

Festsaal Benediktinerstift, AbteistralRe 3, 94526 Metten
www.kloster-metten.de/konzerte-im-kloster-metten

Sonnwendfeuer Kinderfeuerwehr FFW Handlab
19.00 Uhr

Sportplatz Handlab, Am Sportplatz 8, 94547 Iggensbach
www.iggensbach.de

Gedenkstunde am Gefallenenhain
17.00 Uhr

Geiersberg, 94469 Deggendorf
www.deggendorf.de
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Aktuelle Termine

Kulturbiihne Flintsbach: Stefan Otto mit ,,So schee scho“
20.00 Uhr

Ziegel- und Kalk Museum Flintsbach, MuseumstralRe 2, 94577 Winzer
www.ziegel-kalkmuseum.de

Acoustic Night - Konzert Nigel Connell / Johnny Brady
20.00 Uhr

Wielandsaal Gergweis, 94486 Osterhofen/Gergweis
www.osterhofen.de

Sonnwendfeuer FFW Schwarzach

18.00 Uhr

Dorfplatz Schwarzach am Geratehaus, Erlachstr. 4, 94491 Hengersberg
www.ff-schwarzach.de

Sonnwendfeuer Lalling (Ausweichtermin 20.06.2026)
18.00 Uhr

Festplatz Lalling, St.-Gunther-StraBe, 94551 Lalling
www.sv-lalling.de

Konzert mit Voodoo Jiirgens

20.00 Uhr

Kapuzinerstadl, Maria-Ward-Platz 10, 94469 Deggendorf
www.deggendorfer-stadthallen.de

Sonnwendfeuer Obst- u. Gartenbauverein Auerbach
19.00 Uhr

Gemeindestadl Auerbach, 94530 Auerbach
www.gemeinde-auerbach.de

Sommerfest mit Sonnwendfeuer auf der SchloBwiese in Egg
18.00 Uhr

Schloss Egg, Egg 2, 94505 Bernried

www.schloss-egg.de

Internationaler Volkswandertag Wanderfreunde Winzer e. V.
07.00 Uhr

Vereinsheim Schlossbergschiitzen e.V., Sportplatzweg 2, 94577 Winzer
www.wanderfreunde-winzer.de

Sommerfest im Feng Shui Kurpark

11.00 Uhr

Feng Shui Kurpark, Am Kurpark 1, 94551 Lalling
www.lallingerwinkel.de

Austellungseréffnung: GroBe Ostbayerische Kunstausstellung
des Berufsverbands Bildender Kiinstlerinnen und Kiinstler
Niederbayern/Oberpfalz e.V.

19.00 Uhr

Kapuzinerstadl, Maria-Ward-Platz 10, 94469 Deggendorf
www.deggendorfer-stadthallen.de
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Kulturbiihne Flintsbach:

Toni Lauerer mit ,,Alter werden die ander‘n!“

20.00 Uhr

Ziegel- und Kalk Museum Flintsbach, MuseumstralRe 2, 94577 Winzer
www.ziegel-kalkmuseum.de

Alinde Quintett: Preisgekrontes Ensemble in der Asambasilika
19.30 Uhr

Asambasilika Altenmarkt, HauptstraBe 59, 94486 Osterhofen
www.ew-passau.de

Sonnwendfeuer ASV Loh

19.00 Uhr

Sportgelande ASV Loh, 94530 Auerbach
www.gemeinde-auerbach.de

Eisfest

14.00 Uhr

Rathausplatz Auerbach, HauptstraBe 8, 94530 Auerbach
www.gemeinde-auerbach.de

Kulturmobil am Stadtpark

17.00 & 20.00 Uhr

Stadtpark Osterhofen, Wilhelm-Scharrer-Strale 15, 94486 Osterhofen
www.osterhofen.de

My Fair Lady- Sommeroperette

19.30 Uhr

Deggendorfer Stadthallen, EdImairstrale 2, 94469 Deggendorf
www.deggendorfer-stadthallen.de

Feierabend Shopping in Deggendorf
18.00 Uhr

Innenstadt Deggendorf, 94469 Deggendorf
www.deggendorf-pulsiert.de

Kunst im Park

19.00 Uhr

Stadtpark Osterhofen, Wilhelm-Scharrer-Strale 15, 94486 Osterhofen
www.osterhofen.de

Schollnacher Volksfest
Volksfestplatz, BachstralRe, 94508 Schollnach
www.sv-schoellnach.de

Ohefest

18.00 Uhr

Klostergelande Niederalteich, 94557 Niederalteich
https://www.ohefest.com

Open Air Gergweis

18.00 Uhr

Sportplatz Gergweis, SportplatzstraRe, 94486 Osterhofen/Gergweis
www.osterhofen.de
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Aktuelle Termine

Saunalounge - Beach Festival
elypso Deggendorf, Sandnerhofweg 4-6, 94469 Deggendorf
www.elypso.de

Dog Tuesday - Mit dem Hund ins Museum

10.00 Uhr

Museum Quintana, Osterhofener StraRRe 2, 94550 Kiinzing
www.museum-quintana.de

Spieletag

15.30 Uhr / Anmeldung unter 0991 2960-5199

Stadtbibliothek Deggendorf, Rosengasse 10, 94469 Deggendorf
https://stadtbibliothek.deggendorf.de

Summer Vibes - Vespatreffen mit Musik & Biergarten
16.00 Uhr

Innenstadt Deggendorf, 94469 Deggendorf
www.deggendorf-pulsiert.de

Dem Auerhuhn auf der Spur

11.00 Uhr / Anmeldung unter 09922 802480

Ruselabsatz beim Naturparkhduschen, 94469 Deggendorf
www.naturpark-bayer-wald.de/veranstaltungen.html

7. Poker Run

10.00 Uhr

Festplatz Moos, 94554 Moos
www.oldyoungtimerostbayern.de

Kulturbiihne Flintsbach: Sommerserenade Musikfreunde Winzer
19.30 Uhr

Ziegel- und Kalk Museum Flintsbach, MuseumstralRe 2, 94577 Winzer
www.ziegel-kalkmuseum.de

Kulturbiihne Flintsbach: Trio Schleudergang mit ,,wash‘n‘go”
19.00 Uhr

Ziegel- und Kalk Museum Flintsbach, Museumstralle 2, 94577 Winzer
www.ziegel-kalkmuseum.de

Matinee

11.00 Uhr

Himmelbergschlosschen, HimmelbergstraRRe 1, 94560 Offenberg
www.kloster-metten.de/konzerte-im-kloster-metten

Nibelungenfestspiel

21.00 Uhr

Magdalenenplatz Plattling, 94447 Plattling
www.plattling.de

150-jahriges Jubilaum FFW Auerbach
Sportgelande SV Auerbach, 94530 Auerbach
www.gemeinde-auerbach.de
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30. Waldfest in Eusching
10.00 Uhr

Eusching, 94491 Hengersberg
www.hengersberg.de

Die Faszination der Honigbiene

14.00 Uhr

Infozentrum Isarmindung, Maxmihle 3, 94554 Moos
https://deggendorf.bund-naturschutz.de/

Nibelungenfestspiel

21.00 Uhr

Magdalenenplatz Plattling, 94447 Plattling
www.plattling.de

Nibelungenmarkt
Stadtplatz Plattling, 94447 Plattling
www.plattling.de

29. Lallinger Open

10.00 Uhr

Tennisanlage TC Lalling, WaldstraRe 1, 94551 Lalling
www.tc-lalling.de

Fischerfest Bernried

18.00 Uhr

Stix-Festhalle in Weibing, 94505 Bernried
www.hirschenstein-bayerischer-wald.de

,Boogie im Park”

18.00 Uhr

Stadtpark Osterhofen, Wilhelm-Scharrer-Stralle 15, 94486 Osterhofen
www.osterhofen.de

Osterhofener Kocherlball

06.00 Uhr

Stadtpark Osterhofen, Wilhelm-Scharrer-Strale 15, 94486 Osterhofen
www.osterhofen.de

Gartenfest mit Oldtimertreffen der FFW Schwarzach
10.00 Uhr

Feuerwehrgerdtehaus Schwarzach, HauptstralRe 16, 94491 Hengersberg
www.ff-schwarzach.de

Folk Tunes & Klassik

11.00 Uhr

Altes Rathaus Deggendorf, Oberer Stadtplatz 1, 94469 Deggendorf
WWwWw.ew-passau.de

Samuel Beckett - Biihnenautoren im Spiegel der Zeit:
Spannend - unterhaltsam - lehrreich.
19.00 Uhr

Palais Stadtpark Dieter-Gorlitz-Saal, Am Stadtpark 22, 94469 Deggendorf

www.keb-deggendorf.de



31.07.2026
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02.08.2026
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Aktuelle Termine

Kino-Picknick im Park (Ausweichtermin 01.08.2026)
20.00 Uhr

Freibad Schollnach, BergstraRe 1, 94508 Schollnach
www.schoellnach.de

Fledermausnacht AuBernzell

20.00 Uhr / Anmeldung unter 09922 802480
Naturpark-Infostelle, Wiirzinger Haus, 94532 AuBernzell
www.naturpark-bayer-wald.de/veranstaltungen.html

Weilles Dinner

17.00 Uhr

Stadthallenpark Deggendorf, 94469 Deggendorf
www.deggendorf.de

Bergmesse Biichelstein

10.00 Uhr

GroRer Blichelstein, 94541 Grattersdorf
www.region-sonnenwald.de

»Schatzkiste Donau” -

den Kostbarkeiten unserer Donau auf der Spur!

14.00 Uhr / Anmeldung https://umweltbildung.lebendige donau.eu
Wasserwachthduschen an der Donau, Donaustr. 72, 94526 Metten
https://deggendorf.bund-naturschutz.de/

Dog Tuesday - Mit dem Hund ins Museum

10.00 Uhr

Museum Quintana, Osterhofener StraRe 2, 94550 Kiinzing
www.museum-quintana.de

Familien-Ferienprogramm ,,Spielend durch die Antike”
10.00 Uhr

Museum Quintana, Osterhofener StraRBe 2, 94550 Kiinzing
www.museum-quintana.de

Kino Open Air & Kultfilmnacht im Stadtpark Osterhofen
Stadtpark Osterhofen, Wilhelm-Scharrer-Stralle 15, 94486 Osterhofen
www.osterhofen.de

»Eistee-Zauber & Apothekengeheimnisse” (ab 8 Jahren)
10.30 Uhr

Stadtmuseum, Ostlicher Stadtgraben 28, 94469 Deggendorf
https://stadtmuseum.deggendorf.de/

Piraten & Landratten - abenteuerliche Exkursion

08.00 & 14 Uhr / Anmeldung https://umweltbildung.lebendige donau.eu
bei Hundespielwiese/Donaubriicke, Ndhe Eginger Str., 94469 Deggendorf

https://deggendorf.bund-naturschutz.de/

Fledermausexkursion in Deggendorf

20.00 Uhr / Anmeldung unter 09922 802480 o. 09925 902430
Stadtpark 37, 94469 Deggendorf
www.naturpark-bayer-wald.de/veranstaltungen.html 13



Aktuelle Termine

09.08.2026
Ort

15.08.2026
Beginn
Ort

15.08.2026
Beginn
Ort

17.08.2026

Beginn
Ort

19.08.2026
Ort

22.08.2026

Beginn
Ort

23.08.2026
Beginn
Ort

28.08.2026
Beginn
Ort

29.08.2026
Beginn
Ort

30.08.2026
Beginn
Ort

01.09.2026
Beginn

Ort
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Konzert der Antoniblaser im Stadtpark Osterhofen
Stadtpark Osterhofen, Wilhelm-Scharrer-Stralle 15, 94486 Osterhofen
www.osterhofen.de

Fledermausexkursion in Deggendorf

20.00 Uhr / Anmeldung unter 09922 802480 o. 09925 902430
Stadtpark 37, 94469 Deggendorf
www.naturpark-bayer-wald.de/veranstaltungen.html

Frauentag und Festbetrieb FFW Handlab

08.00 Uhr

Feuerwehrhaus Handlab, Handlab 25, 94547 Iggensbach
www.iggensbach.de

Unterwegs mit dem Naturpark Ranger -

Deggendorfer Himmelreich

16.00 Uhr / Anmeldung unter 09922 802480

Wanderparkplatz Deggendorfer Himmelreich, Hirzau, 94469 Deggendorf
www.naturpark-bayer-wald.de/veranstaltungen.html

Saunalounge - Summer Nights
elypso Deggendorf, Sandnerhofweg 4-6, 94469 Deggendorf
www.elypso.de

Kulturbiihne Flintsbach: Das KULTURmobil

des Bezirks Niederbayern kommt mit zwei Auffiihrungen
17.00 & 20.00 Uhr

Ziegel- und Kalk Museum Flintsbach, MuseumstralRe 2, 94577 Winzer
www.ziegel-kalkmuseum.de

Hengersberger TanzParty - Sommerfest

14.00 Uhr

Strandcafé Eder, Deggendorfer StralRe 59, 94491 Hengersberg
www.strandcafe-eder.de

Italienischer Abend mit dem Dresdner Residenz Orchester
20.00 Uhr

Magdalenenplatz, 94447 Plattling

www.romanhofbauer.de

Hans Soéllner ,solo”

20.00 Uhr

Magdalenenplatz, 94447 Plattling
www.romanhofbauer.de

Werner Schmidbauer ,,bei mir - solo”
19.00 Uhr

Magdalenenplatz, 94447 Plattling
www.romanhofbauer.de

Dog Tuesday - Mit dem Hund ins Museum

10.00 Uhr

Museum Quintana, Osterhofener StralRe 2, 94550 Kiinzing
Www.museum-quintana.de



Aktuelle Termine

03.09.2026 Feierabend Shopping in Deggendorf

Beginn 18.00 Uhr

Ort Innenstadt Deggendorf, 94469 Deggendorf
www.deggendorf-pulsiert.de

03.09.2026 Petzenhauser & Wahlt - ,,Im Paradies”

Beginn 20.00 Uhr

Ort Magdalenenplatz, 94447 Plattling
www.romanhofbauer.de

04.09.2026 Auf A Wort - ,,Best of Austropop”

Beginn 20.00 Uhr

Ort Magdalenenplatz, 94447 Plattling
www.romanhofbauer.de

04.09.2026 Piraten & Landratten - abenteuerliche Exkursion

Beginn 08.00 & 14 Uhr / Anmeldung https://umweltbildung.lebendige donau.eu

Ort bei Hundespielwiese/Donaubriicke, Ndhe Eginger Str., 94469 Deggendorf
https://deggendorf.bund-naturschutz.de/

06.09.2026 Lebensraum Streuobstwiese: ein ,Hotspot” der Artenvielfalt

Beginn 14.00 Uhr / Anmeldung unter 09922 802480

Ort Gasthof zur Post, HauptstralRe 8, 94551 Lalling
www.naturpark-bayer-wald.de/veranstaltungen.html

09.09.2026 Ferienprogramm ,,Mit Pen & Paper zu den Romern“

Beginn 14.00 Uhr / Anmeldung unter 08549 973112

Ort Museum Quintana, Osterhofener StraBe 2, 94550 Kiinzing
www.museum-quintana.de

10.09.2026 Tag der Heimat

Beginn 16.00 Uhr

Ort Altes Rathaus, Oberer Stadtplatz 1, 94469 Deggendorf
www.deggendorf.de

10.09.2026 ,Von Kuhhduten und davonschwimmenden Fellen -
die Gerberei“ (ab 8 Jahren)

Beginn 10.30 Uhr

Ort Handwerksmuseum, Maria-Ward-Platz 1, 94469 Deggendorf
https://handwerksmuseum.deggendorf.de/

11.09.-12.09.2026 Tauschborse fiir Schulmaterial

Beginn 10.00 Uhr

Ort Stadtbibliothek Deggendorf, Rosengasse 10, 94469 Deggendorf
https://stadtbibliothek.deggendorf.de

12.09.-13.09.2026 Flugplatzfest Luftsportverein Deggendorf-Plattling e.V.

Ort Flugplatz Deggendorf, FlugplatzstraRRe 5, 94469 Deggendorf

12.09.-13.09.2026 Spielen in der Stadthalle Osterhofen - Spiel verein(t)

Ort Stadthalle Osterhofen, Seewiesen 1, 94486 Osterhofen

www.osterhofen.de
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Aktuelle Termine

13.09.2026
Beginn
Ort

13.09.2026
Beginn
Ort

13.09.2026

Beginn
Ort

13.09.2026

Beginn
Ort

16.09.2026
Beginn
Ort

16.09.2026
Ort

18.09.2026
Beginn
Ort

18.09.-20.09.2026
Ort

18.09.-20.09.2026
Ort

25.09.2026

Beginn
Ort

26.09.2026
Beginn

Ort
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17. Hirschensteinwanderung

10.00 Uhr

Kapelle in Oedwies, 94250 Achslach
www.hirschenstein-bayerischer-wald.de

Orgelkonzert

16.00 Uhr

Stiftskirche Benediktinerstift, Abteistrale 3, 94526 Metten
www.kloster-metten.de/konzerte-im-kloster-metten

Tag des offenen Denkmals:

Vortrage zum Deggendorfer Hauserwiki

10.00, 15.00 & 17.00 Uhr

Altes Rathaus, Oberer Stadtplatz 1, 94469 Deggendorf
www.deggendorf.de

Tag des offenen Denkmals, Motto:

»NETZWERKE: Denkmale & Infrastruktur”

13.00 Uhr

Ziegel- und Kalk Museum Flintsbach, MuseumstralRe 2, 94577 Winzer
www.ziegel-kalkmuseum.de

Museum & Cafe , Archdologische Weltreise” Afrika
14.00 Uhr / Anmeldung unter 08549 973112

Museum Quintana, Osterhofener StraRe 2, 94550 Kiinzing
www.museum-quintana.de

Saunalounge - Oktoberfest
elypso Deggendorf, Sandnerhofweg 4-6, 94469 Deggendorf
www.elypso.de

Ausstellungseréffnung: Austellung ,,Angela Flaig”

19.00 Uhr

Stadtgalerie Stadtmuseum, Ostlicher Stadtgraben 28, 94469 Deggendorf
https://stadtmuseum.deggendorf.de/

»Lus zua“ - 27. Bairischer Mundarttag
Innenstadt Deggendorf, 94469 Deggendorf
www.deggendorf.de

Hartler Herbstdult
Forsthart, 94550 Kiinzing
www.hartler-herbstdult.de

Jodel-Wahnsinn mit Otto Géttler,

Monika Drasch und Martin Danes

19.30 Uhr

Gasthaus Zur Sage, HauptstraBe 20, 94530 Auerbach
www.gemeinde-auerbach.de

Buchtausch-Party

10.00 Uhr

Stadtbibliothek Deggendorf, Rosengasse 10, 94469 Deggendorf
https://stadtbibliothek.deggendorf.de



26.09.2026
Beginn
Ort

27.09.2026
Beginn
Ort

30.09.2026
Beginn
Ort

02.10.2026
Beginn
Ort

02.10.2026
Beginn
Ort

04.10.2026
Beginn
Ort

06.10.2026
Beginn
Ort

04.10.2026
Beginn
Ort

09.10.2026
Beginn
Ort

09.10.2026
Beginn
Ort

09.10.2026
Beginn
Ort

Aktuelle Termine

Rena Schwarz - Prinzessin ist auch kein Traumjob
19.30 Uhr

Kapuzinerstadl, Maria-Ward-Platz 10, 94469 Deggendorf
www.deggendorfer-stadthallen.de

Verkaufsoffener Sonntag in Deggendorf mit Markt
13.00 Uhr

Innenstadt Deggendorf, 94469 Deggendorf
www.deggendorf-pulsiert.de

Kasperltheater

15.00 Uhr / Anmeldung unter 0991 2960-5199

Stadtbibliothek Deggendorf, Rosengasse 10, 94469 Deggendorf
https://stadtbibliothek.deggendorf.de

Herbstball

19.00 Uhr

Gasthaus Zur Sége, Hauptstralle 20, 94530 Auerbach
www.gemeinde-auerbach.de

Zwoaschneidig Tom & Basti - Volksmusikkonzert
20.00 Uhr

Goldbergstadel, Hauptstrale 18, 94551 Hunding
www.lallingerwinkel.de

32. Hundinger Apfelmarkt am Erntedanksonntag
09.00 Uhr

Dorfplatz Hunding, 94551 Hunding
www.lallingerwinkel.de

Dog Tuesday - Mit dem Hund ins Museum

10.00 Uhr

Museum Quintana, Osterhofener StraRRe 2, 94550 Kiinzing
Www.museum-quintana.de

Ausstellungseroffnung: Ausstellung ,Lothar Blitz — Keramik”
11.00 Uhr

Handwerksmuseum, Maria-Ward-Platz 1, 94469 Deggendorf
https://handwerksmuseum.deggendorf.de/

Herbstklange mit AchorD - Mordsmusi

19.00 Uhr

Schitzenstube Kiihmoos, Kiihmoosstralle 49, 94527 Aholming
www.aholming.de

Schlagergang mit ,,Aber bitte mit Schlager”
19.30 Uhr

Gasthaus Zur Sdge, HauptstralRe 20, 94530 Auerbach
www.gemeinde-auerbach.de

Ines Procter - Basd off ,,Narrische Putzfraa”
20.00 Uhr

Wild-Berghof Buchet, Buchet 2, 94505 Bernried
www.romanhofbauer.de
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Aktuelle Termine

10.10.2026
Beginn
Ort

10.10.2026
Beginn
Ort

11.10.2026
Beginn
Ort

11.10.2026

Beginn
Ort

11.10.2026
Beginn
Ort

14.10.2026
Beginn
Ort

14.10.2026
Ort

15.10.2026
Beginn
Ort

16.10.2026
Beginn
Ort

18.10.2026
Beginn
Ort

18.10.2026
Beginn
Ort
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Musical ,,Im Garten des Lebens”
19.00 Uhr

Mehrzweckhalle, Kirchplatz, 94554 Moos
www.gemeinde-moos.de

Biicherflohmarkt fiir Kinder

10.00 Uhr

Stadtbibliothek Deggendorf, Rosengasse 10, 94469 Deggendorf
https://stadtbibliothek.deggendorf.de

Kirchenkonzert

16.00 Uhr

Stiftskirche Benediktinerstift, AbteistraRe 3, 94526 Metten
www.kloster-metten.de/konzerte-im-kloster-metten

WeiBwurstseminar - Jubilaumsfrithschoppen -

25 Jahre Museum Quintana

10.00 Uhr / Anmeldung unter 08549 973112

Museum Quintana, Osterhofener StraRBe 2, 94550 Kiinzing
www.museum-quintana.de

Verleihung Kulturforderpreis

11.00 Uhr

Altes Rathaus, Oberer Stadtplatz 1, 94469 Deggendorf
www.deggendorf.de

Museum & Cafe , Archdologische Weltreise” Indien
14.00 Uhr / Anmeldung unter 08549 973112

Museum Quintana, Osterhofener StraBe 2, 94550 Kiinzing
www.museum-quintana.de

Saunalounge - Halloween
elypso Deggendorf, Sandnerhofweg 4-6, 94469 Deggendorf
www.elypso.de

Sara Brandhuber - ,,A scheena Schmarn“
20.00 Uhr

Wild-Berghof Buchet, Buchet 2, 94505 Bernried
www.romanhofbauer.de

Inklusions-Spieletag

14.00 Uhr / Anmeldung unter 0991 2960-5199

Stadtbibliothek Deggendorf, Rosengasse 10, 94469 Deggendorf
https://stadtbibliothek.deggendorf.de

Obst- und Bauernmarkt Lalling am Kirchweihsonntag
09.00 Uhr

Dorfplatz Lalling, 94551 Lalling

www.lallingerwinkel.de

Wirtshausmusi mit drunter&driiber

14.00 Uhr

Gasthaus Hofmann, Hauptstralle 11, 94530 Auerbach
www.gemeinde-auerbach.de



18.10.2026
Beginn
Ort

23.10.2026
Beginn
Ort

23.10.2026
Beginn
Ort

23.10.2026
Beginn
Ort

24.10.2026
Ort

24.10.2026
Beginn
Ort

25.10.2026
Beginn
Ort

28.10.2026
Beginn
Ort

30.10.2026
Beginn
Ort

30.10.2026
Beginn
Ort

31.10.2026
Beginn
Ort

Aktuelle Termine

Lady Eve and her one man band - ,,Jukebox Heroes*
19.00 Uhr

Blrgerspital, Ludwigplatz 8, 94447 Plattling
www.romanhofbauer.de

Franziska Wanninger - Wenn du wen brauchst, ruf mich nicht an
20.00 Uhr

Wildberghof Buchet, Buchet 2, 94505 Bernried

www.romanhofbauer.de

Winkelbeiner mit ,,Happy“

19.30 Uhr

Gasthaus Zur Sdge, Hauptstralle 20, 94530 Auerbach
www.gemeinde-auerbach.de

Pavel Steidl - Guitarist

19.00 Uhr

Kapuzinerstadl, Maria-Ward-Platz 10, 94469 Deggendorf
www.deggendorfer-stadthallen.de

Lasershow
elypso Deggendorf, Sandnerhofweg 4-6, 94469 Deggendorf
www.elypso.de

Lesung Roman Klementovic

19.00 Uhr / Anmeldung unter 0991 2960-5199

Stadtbibliothek Deggendorf, Rosengasse 10, 94469 Deggendorf
https://stadtbibliothek.deggendorf.de

Verkaufsoffener Sonntag in Deggendorf mit Markt
13.00 Uhr

Innenstadt Deggendorf, 94469 Deggendorf
www.deggendorf-pulsiert.de

Poetry Slam

19.00 Uhr / Anmeldung unter 0991 2960-5199

Stadtbibliothek Deggendorf, Rosengasse 10, 94469 Deggendorf
https://stadtbibliothek.deggendorf.de

Mordsmusi aus Moos

19.30 Uhr

Gasthaus Zur Sage, HauptstraBe 20, 94530 Auerbach
www.gemeinde-auerbach.de

Django Asiil - ,Am Ende vorn“

19.00 Uhr

Stadthalle Osterhofen, Seewiesen 1, 94486 Osterhofen
www.romanhofbauer.de

Musikantentreffen - A Midanand im Hirgst - Volksmusikkonzert
19.30 Uhr

Birgerstadl| - Schauflinger Hof, HauptstraBe 10, 94571 Schaufling
www.lallingerwinkel.de
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Aktuelle Termine

Ausstellungen

ganzjahrig
Ort

noch bis 30.05.2026
Ort

noch bis 07.06.2026
Ort

noch bis 07.06.2026

Ort

09.06.2026-10.01.2027

Ort

27.06.-06.09.2026

Ort

26.06.-31.10.2026
Ort

19.09.2026-21.02.2027
Ort

06.10.2026-17.01.2027
Ort

20

Kunstausstellung im Feng Shui Kurpark
Feng Shui Kurpark, Am Kurpark 1, 94551 Lalling
www.lallingerwinkel.de

Ausstellung - Amphibien - Taucher, Schwimmer, Wandersleut
Foyer Infozentrum Isarmindung, Maxmiihle 3, 94554 Moos
www.infozentrum-isarmuendung.de

Ausstellung ,,Andrei Krioukov - Einwegrealismus“
Stadtgalerie Stadtmuseum, Ostlicher Stadtgraben 28, 94469 Deggendorf
https://stadtmuseum.deggendorf.de/

Ausstellung ,Landschaffen und Leibesflucht.

Malerei und Glasobjekte von G. Jo. Hruschka“
Handwerksmuseum, Maria-Ward-Platz 1, 94469 Deggendorf
https://handwerksmuseum.deggendorf.de/

Mitmach-Ausstellung ,, Kunterbunt!

Auf Entdeckungsreise durch die Welt der Farben”
Stadtmuseum, Ostlicher Stadtgraben 28, 94469 Deggendorf
https://stadtmuseum.deggendorf.de/

Grof3e Ostbayerische Kunstausstellung Berufsverbands
Bildender Kiinstlerinnen & Kiinstler Niederbayern/Oberpfalz e.V.
Stadt- & Handwerksmusem, 94469 Deggendorf
https://stadtmuseum.deggendorf.de/
https://handwerksmuseum.deggendorf.de/

Ausstellung - Wilder Wald am gro3en Fluss
Foyer Infozentrum Isarmindung, Maxmiihle 3, 94554 Moos
www.infozentrum-isarmuendung.de

Ausstellung ,,Angela Flaig”
Stadtgalerie Stadtmuseum, Ostlicher Stadtgraben 28, 94469 Deggendorf
https://stadtmuseum.deggendorf.de/

Ausstellung ,Lothar Blitz - Keramik“
Handwerksmuseum, Maria-Ward-Platz 1, 94469 Deggendorf
https://handwerksmuseum.deggendorf.de/



Musikantenstammtische

Deggendorf

Musikantenstammtisch

jeden letzten Freitag im Monat

Kontakt ,Zur Knédelwerferin“
Schlachthausgasse 1, 94469 Deggendorf
0991 4767
www.knoedelwerferin-deggendorf.de

Hunding

Musikantenstammtisch (nur im Winter)

Jeden dritten Donnerstag im Monat

Kontakt »Zum Goldberg - Unser Wirtshaus”
HauptstraRBe 18, 94551 Hunding
09904 8465-768

Plattling
Musikantenstammtisch
Jeden ersten Donnerstag im Monat - Musikanten herzlich Willkommen
Kontakt Haus ,Zur Isar”
Passauer StraRe 2, 94447 Plattling
09931 9520
www.hotel-zur-isar.de
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Aktuelle Termine

Veranstal tungen recewvissic

»Mit zwei dabei” - Eltern-Kind-Programm + Offene Bibliothekstour

2x im Monat immer freitags ab 10.00 Uhr (Anmeldung notwendig)

Kontakt Stadtbibliothek Deggendorf, Rosengasse 10, 94469 Deggendorf
www.stadtbibliothek-deggendorf.de

Plattlinger Jazz-Forum im Biirgerspital Plattling

Das vom Regenbogen Kunst- und Kulturverein Plattling initiierte Plattlinger Jazz-Forum ist eine seit
2003 bestehende Veranstaltungsreihe, die in enger Zusammenarbeit mit der Stadt Plattling durch-
gefuihrt wird und seit Jahren mit Mitteln aus der Kulturstiftung des Bezirks Niederbayern geférdert
wird. Mehrmals jahrlich wird der Saal des Plattlinger Birgerspitals zum Jazzclub.

Der Eintritt zum Jazz-Forum ist traditionell frei.

Termine s. Veranstaltungskalender: www.plattling.de

Plattlinger Feierabendmusik

Mehrmals jahrlich warten 59 kurzweilige Minuten voller Musik aus allen Richtungen prasentiert von
Schiilern und Schiilerinnen der Berufsfachschule fiir Musik zum Ausklang des Tages auf Sie!

Der Eintritt ist frei. Termine s. Veranstaltungskalender: www.plattling.de

Verschiedene Puppentheater
Puppentheater fir die ganze Familie mehrmals jéhrlich im Biirgerspital Plattling
Termine s. www.plattling.de

Stricktreffen (Eintritt frei)

Jeden 1. Samstag im Monat ab 13.00 Uhr

Kontakt Handwerksmuseum, Maria-Ward-Platz 1, 94469 Deggendorf
www.handwerksmuseum.deggendorf.de

Escape-Room ,Diebstahl im Museum!“

Ein mysterioser Auftraggeber, ein unbezahlbarer Schatz der Gerberei-Zunft und ihr seid mittendrin!

Freut euch auf ein spannendes Abenteuer: Knackt den Code der Alarmanlage, findet die versteckten

Hinweise des Insiders und vollfihrt unbemerkt eure grandiose Flucht!

Nach Vereinbarung, fiir Gruppen von 3 bis max. 8 Personen, Dauer ca. 60 Minuten, Kosten 60€,

Anmeldung unter 0991 2960-5299 oder museen@deggendorf.de

Kontakt Handwerksmuseum, Maria-Ward-Platz 1, 94469 Deggendorf
www.handwerksmuseum.deggendorf.de

Gaumengenuss zu jeder Jahreszeit, Kochkurs Kreative Landkiiche
4x im Jahr (Frihling/Sommer/Herbst/Winter) 17.30 Uhr, Anmeldung unter www.lvhs-niederalteich.de
Kontakt LVHS Niederalteich, Hengersberger StraRe 10, 94557 Niederalteich

Krauterfiihrungen im Ziegel- und Kalk Museum Flintsbach

Jeden letzten Sonntag im Monat um 14.00 Uhr (in den Sommermonaten)

Kontakt Ziegel- und Kalk Museum Flintsbach, Museumstralle 2, 94577 Winzer
www.ziegel-kalkmuseum.de

22



Entspannung

Entspannung & Wellness

Deggendorf

elypso Freizeit- und Erlebnisbad (s. auch Seiten 45, 48)

7 verschiedene Saunen, Saunagarten mit Naturbadeteich, Ruhezonen, Massage & Wellness
Poolbar mit leckeren Cocktails, kuschlig-warme Wellness-Lagune (36° C warmes Wasser) mit
zahlreichen Wasserattraktionen, gemitliche Liegeinsel unter Palmen

Seniorentag 60 +

Jeden Montag von 10.00 - 22.00 Uhr

Damensauna

Jeden Dienstag (auBer Ferien & Feiertage) von 10.00 - 22.00 Uhr: Ladies only!

Saunalounge - die Eventsauna

Jeden Mittwoch in der Mitte des Monats (Termine laut Veranstaltungskalender) bis 24.00 Uhr

Finnensauna
Jeden letzten Donnerstag im Monat

Tibetische Klangschalenzeremonie
3x monatlich (Termine laut Veranstaltungskalender) ab 16.20 Uhr
Kontakt Sandnerhofweg 4-6, 94469 Deggendorf
0991 28960
www.elypso.de

spamedos - Gonnen Sie sich eine wohltuende Massage in unserem Wellnessbereich!

Eine Auswahl unserer Angebote finden Sie hier: https://shop.elypso.de/de/massagen.

Jetzt auch ganz einfach online buchen — oder direkt an der elypso-Kasse, in der Massageabteilung
oder telefonisch unter 0991 2896-0.

vhs Deggendorfer Land e.V.
Yoga, Autogenes Training, progressive Muskelrelaxation, MBSR, Qigong, Tai Chi, Body - Mind - Soul
Kontakt vhs Deggendorfer Land e.V., AmanstraRe 9-11, 94469 Deggendorf
0991 320150
www.vhs-deggendorf.de

Bernried & Region Hirschenstein
Som Thai-Massage in Birketdcker
Traditionelle thailandische Massagen zur Aktivierung Lebensenergie & Starkung Selbstheilungskrafte
Kontakt Birketacker 66, 94505 Bernried
09905 6049855
www.som-thaimassage.de

Hotel happy.hirsch
Massagen und Kosmetik

Kontakt Lindenau 44, 94250 Achslach
09929 752
www.hotel-hirschenstein.de

Winzer

Yoga

Kontakt Inge Schuster

09901 900845
www.yogastudio-winzer.de 23



Entspannung

Offenberg
Salzlagune in Neuhausen
Erleben Sie die pure Reinheit der Natur bei Entspannungsmusik und stimmungsvollen Lichteffekten.
Kontakt UnterriedstraBe 12, 94560 Offenberg/Neuhausen
0991 2910280
www.salzlagune.de

Osterhofen
Sauna im Hallenbad Osterhofen
Di & Do: Damensauna, Mi & Fr: Herrensauna, Sa & So: gemischte Sauna
Kontakt Seewiesen 21/2, 94486 Osterhofen
09932 90586
www.osterhofen.de

Klangschalenmassagen und Klangmeditationen

Kontakt Albert Wiihrer, Asamstral3e 35, 94486 Osterhofen
0151 70001884
www.klangschalentraum-albert.de

Plattling

My Yoga

Kontakt Petra Rothenaicher, Ludwigplatz 28A

09931 929929
www.myyoga-plattling.de

Wellnessbereich im Haus ,,Zur Isar”
Sauna, Infrarotkabine, Eiswasserzuber, Ruheoase mit Liegeflaichen, Massagestuhl
Kontakt Passauer StralRe 2, 94447 Plattling

09931 9520

www.hotel-zur-isar.de

Schaufling
Shiatsu Studio Caroline Niegsch
Momente der Entspannung, Leichtigkeit und tiefen Wohlbefindens fiir Kérper und Geist
Kontakt Caroline Niegsch
0152 03136899
www.caroline-niegsch.de

Stephansposching

Yoga - Nature, Love & Happiness feeling, Frauenevents & Retreats

Kontakt NaLoHa Yoga, Jessica Killinger, Glaubitzer Str. 22, 94569 Stephansposching
0157 35251581
www.naloha-feeling.de

Grattersdorf
Yoga-Retreat 19.-21. Juni 2026
Ein Wochenende nur fiir Dich. Ohne Miissen. Ohne Tempo. Nur Sein, Atmen, Spiren. Freu dich auf
achtsam gefiihrte Yoga Sessions, entspannendes Face Gua Sha, ndhrende Verpflegung, wohltuende
Natur & ehrliche Begegnungen in einer kleinen Gruppe, in der du dich gesehen & umsorgt fihlen darfst.
Kontakt Saskia Muhlbauer, Untere Hofmark 36, 94541 Grattersdorf

09904 846510 oder 0160 94674152

www.reiterhof-muehlbauer.de
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Freizeit aktiv

Angelgerdte & Karten

Deggendorf

Angelgerate Wihr

Kontakt Bahnhofstralle 61a, 94469 Deggendorf
0991 8448

Angelspezi Deggendorf
Kontakt HauptstraRRe 5, 94469 Deggendorf
0991 3830318 / www.angelspezi-deggendorf.de

Fischerhadusl des BFV Deggendorf

Kontakt AltholzstralRe 18b, 94469 Deggendorf
www.bfvdeggendorf.de

Winzer
Angelgerdate Monck
Kontakt BlumenstralRe 3a, 94577 Winzer
09901 3434 / www.angelgeraete-moenck.de

AsphaltstockschiefSen

Auerbach
AsphaltstockschieRen — Loh, ASV-Loh e.V. 1982
Eisstocksparte des ASV Loh mit einer Herrenmannschaft im Bundesliga Spielbetrieb.
Training jeden Dienstag im Friihjahr bis Herbst um 19.00 Uhr
Kontakt (Sportanlage in Loh) SportplatzstralRe, 94530 Auerbach-Loh
Abteilungsleiter Eisstock, Josef Ritzinger sen.
09903 728 / www.asv-loh.de

AsphaltstockschieBen, Gasthaus zur Sage
Dienstag und Freitag 19.00 Uhr (Friihjahr bis Herbst); Uberdachte Anlage
Kontakt HauptstraRe 20, 94530 Auerbach

09901 6772 / www.ritteressen-auerbach.de

Grafling

Asphaltstockbahn - EC Datting

Kontakt Dattinger Stralle 5, 94539 Grafling
Albert Falter
09929 958476

Hunding

AsphaltstockschieRen im Freizeitgelande mit kostenlosen Stockverleih
Jeden Freitag 6ffentlich: 18.00 - 19.30 Uhr Jugendliche ab 10 Jahre / ab 19.30 Uhr fur Erwachsene
Kontakt EC Sondorf e.V.

Am Blattelfeld 2, 94551 Hunding / Sondorf

www.ec-sondorf.com
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Freizeit aktiv

Bogenschiefien

Deggendorf
3D Bogenparcours mit 30 lebensechten Zielen, Oberdorf / Seebach
Verleih von Bogen und Zubehor, individuelle Einweisung fir Anfanger, Turniere fur
Vereine und Gruppen, mobile BogenschielRanlage
Kontakt Anton Obser
09931 8613 /0171 9681881
www.donauwald-parcours.de
mail@donauwald-parcours.de

Bischofsmais
BOW ZONE Bogenpark Geisskopf, 3D Bogenpark und Ubungsgelande
Verleih und Verkauf von Bégen und Zubehor, Kurse und Turniere, mobile BogenschieRRanlage
Kontakt Bogenshop
09920 903137
www.bogenpark.net
bowzone@bogenpark.net

Fitness und Gesundheit

Bewegungsparcours im Landkreis:

Aholming - Bernried - Buchhofen - Deggendorf - Hengersberg - Metten -
Moos - Niederalteich - Offenberg - Osterhofen - Plattling

Auerbach
Fitness von Kopf bis Full beim ASV-Loh fiir Damen und Herren
Jeden Dienstag von 19.00-20.00 Uhr & jeden 1. Dienstag im Monat Meditation mit der Klangschale

Kontakt Christl Schweiberger
Turnhalle Grundschule, EngollingerstraRe 9, 94530 Auerbach
09901 5477

Plattling

Fitnessbereich im Haus ,,Zur Isar” - moderne Fitnessgerate fur individuelles Training:
Laufband, Spinningrad, Rudergerat, Rumpftrainer, Stepper, Kraftstation, freier Hantelbereich

Kontakt Passauer StraRe 2, 94447 Plattling
09931 9520
www.hotel-zur-isar.de
Deggendorf
Amedos - Gesundheitscentrum, Physiotherapie
Kontakt Am Stadtpark 22, 94469 Deggendorf

0991 270090
www.amedos.de
vhs Deggendorfer Land e.V.- Zumba®, Pilates, Fitness, Rickenfit, Powerworkout
Kontakt vhs Deggendorfer Land e.V., AmanstralRe 9-11, 94469 Deggendorf
26 0991 320150
www.vhs-deggendorf.de



Kontakt

Kontakt

Kontakt

Kontakt

Kontakt

Kontakt

Kontakt

Kontakt

Bianca Steinecker-Heller

Graflinger Str. 230, 94469 Deggendorf / Am Stadtwald 51,
94486 Osterhofen / IndustriestraRe 8, 94491 Hengersberg
www.dance-with-bianca.de

Deggendorfer StraRe 39, 94491 Hengersberg
09901 900461
www.energy-fitness.de

Deggendorfer StralRe 50, 94526 Metten
0991 998060
www.sportkontakt.de

Kulturamt Osterhofen
09932 403115
www.osterhofen.de

Eduard-Stanglmeier-StraRe 24, 94447 Plattling
09931 6863
www.bodygym-plattling.de

Angelina Brocher / Living Healthy, Isabel Nirschl
01702349471 / 0160 90112591
www.informbrocher.com

BetriebsstraRe 3, 94560 Offenberg - OT Neuhausen
0178 1469511
www.physical-concepts.de

Moosgasse 12, 94560 Offenberg - OT Neuhausen
0151 43133590
www.fitbleim.de
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Freizeit aktiv

Fliegen & Gleiten

Grattersdorf

Drachen- und Gleitschirmfliegen z.B. am Blichelstein

Kontakt Drachen- und Gleitschirmclub DGC Bayerwald e.V. (Bernhard Biebl)
0157 37443747
www.dgcb.de / bernhard@dgcb.de

Plattling

Modellfliegen

Kontakt Modellflugclub Plattling e.V. (Thomas Riedinger)

09931 1358
www.mfc-plattling.de

Verschiedene Orte

Rundfliige mit Segel- und Motorsportflugzeugen

Die Route kann selbst bestimmt werden.

Kontakt Luftsportverein Deggendorf-Plattling e.V. (Markus Schlappe)
09931 3530, 0170 5426526 oder 09938 902007
www.flugausbildung-deggendorf.de
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Von Ostern bis Oktober, taglich auBer bei schlechter Witterung

Kontakt Grub 11, 94505 Bernried
09905 8033
Offnungszeiten Mo bis Fr ab 14.00 Uhr

Sa, So, Feiertag ab 10.00 Uhr

Der im Mai 2024 neueroffnete Miniaturgolfplatz Deggendorf Iadt zum Schlager schwingen ein.
Ein Kiosk sorgt flir das leibliche Wohl, nicht nur flr die Besucher der Anlage. Denn der Kiosk kann
natdrlich auch fir einen erfrischenden Zwischenstopp beim Parkrundgang genutzt werden.

Bei Regen geschlossen. Private Veranstaltungen, Schulen und Firmen nach Vereinbarung.

Google Maps Adresse: Dreimader| Minigolf & Biergarten

Kontakt Am Stadtpark 42, 94469 Deggendorf
0176 34360726

Offnungszeiten Mi bis Sa ab 13.00 Uhr
So, Feiertag ab 12.00 Uhr

Golfplatz mit 18-Loch-Anlage, Driving Range und 2 Putting-Grins,

Indooranlage RUSEL ARENA mit 6 Trackman-Golfsimulatoren.

Verbessern Sie Ihr Handicap auf einem der hochstgelegenen Golfplatze Stidbayerns und genielRen
Sie dabei die wunderbare Landschaft des Bayerischen Waldes.

Von Mai bis Oktober veranstalten wir jeden Samstag von 14.00 - 15.30 Uhr ein kostenloses
Schnuppertraining auf unserer Golfanlage. Alle Interessenten sind dazu herzlich eingeladen.
Voranmeldung Uber unsere Homepage www.deggendorfer-golfclub.de oder unter Tel. 09920-8911.
Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Kontakt Deggendorfer Golfclub e.V.

Rusel 111, 94571 Schaufling

09920 8911

www.deggendorfer-golfclub.de / info@deggendorfer.golfclub.de 29



Kegeln und Bowling

Bernried
Hotel Staufert in Bobrach
Kontakt

Sporthotel Bernrieder Hof
Kontakt

Deggendorf
B12 Bowlingcenter
Kontakt

Grafling
Landgasthof Eidsberg
Kontakt

Grattersdorf
Blichelsteiner Hof
Kontakt

Kiinzing
Gasthaus ,,Zum Hanslwirt
Kontakt

“«

Moos
Waldschanke Grieshaus
Kontakt

Osterhofen
Landgasthof Weber
Kontakt

Pizzeria Luigi
Kontakt
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Bobrach 12, 94505 Bernried
09905 435
www.staufert.de

Bogener StralRe 9, 94505 Bernried
09905 74090
www.bernrieder-hof.de

Neusiedler Strale 13-15, 94469 Deggendorf
0991 2705276
www.b12-bowlingcenter.de

Eidsberg 7, 94539 Grafling
09901 25667
www.landgasthof-eidsberg.de

St.-Agidius-Platz 2, 94541 Grattersdorf
09904 917
www.buechelstein.de

Obere HauptstraBe 13, 94550 Kiinzing/Forsthart
08547 9152162

Grieshaus 1, 94554 Moos
09938 359

Wallerdorfer StraRRe 32, 94486 Osterhofen/Altenmarkt
09932 9549246

LadehofstralRe 1, 94486 Osterhofen
09932 1437




Freizeit aktiv

Plattling
Bundeskegelbahnen des ESV EnchendorfstraBe 27, 94447 Plattling
Kontakt 09931 6882

www.skk-esv-plattling.npage.de

Stephansposching

Gasthaus Rémerschanze Straubinger StraRe 40, 94569 Stephansposching/Wischlburg
Kontakt 09424 784

Gasthaus Huber in Loh Ibacher StraRe 7, 94569 Stephansposching

Kontakt 09424 8272

Zenting

Sportanlage Zenting Sommerreithweg 41, 94579 Zenting

Kontakt 0175 2152288

Klettern

Deggendorf — Natternberg
ES-Vertikal Kletterzentrum Deggendorf (s. auch Seite 49)
2.500 gm Kletterfliche zum Bouldern oder Seilklettern. Zum Bouldern braucht es keine
Vorkenntnisse. Das Kletterequipment halt der hauseigene Verleih bereit.
Im Bistro kann man das Klettergeschehen als Gast miterleben (ohne Eintritt natirlich!)
Kontakt ES-Vertikal Kletterzentrum DAV
Sandnerhofweg 5, 94469 Deggendorf/Natternberg
0991 98294202
www.esvertikal.de

31



Kontakt

Kontakt

Kontakt

Kontakt

Kontakt

Eva Ebner (geprufte Trainerin)
09901 6624 (Termin nach Vereinbarung)

Renate Biller (Nordic Walking Instructor)
015150428547

Intersport Greil, Westliche Zwingergasse 7, 94469 Deggendorf
0991 6180

www.lv-deggendorf.de
0991 23469

ESV Vereinsheim, Neusiedler StraRRe 17, 94469 Deggendorf
www.esv-deggendorf.de

Treffpunkt: Agidiusplatz in Grattersdorf, freitags 17.30 Uhr

Kontakt

Kontakt

Kontakt
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Matthias Wensauer: 09903 9437109 oder 0170 1831003
matthias.wensauer@gmx.de

Gemeinde Grattersdorf: 09904 393
https://grattersdorf.de/nordic-walking-im-sonnenwald
info@grattersdorf.de

0170 1653526
martinazacher@icloud.com

0175 7142249
www.swc-osterhofen.de



Freizeita ktiy

Saison: Anfang Mai bis Ende Oktober

Kontakt Bikestation
09920903135
www.mtbzone-bikepark.com/geisskopf
geisskopf@mtbzone-bikepark.com

Indoor-Cycling in der Blackbox

Kontakt Bianca Steinecker-Heller
0991 9912172
www.dance-with-bianca.de

Radrennbahn in Form eines Ovals, fiir Gruppen auch Zeitmessung méglich,
Terminvereinbarung erforderlich
Kontakt Andrea Weinhandler

09931 72333

andrea.weinhaendler@web.de

Radwanderungen - Treffpunkt donnerstags um 18.00 Uhr bei der Raiffeisenbank Schéllnach
Kontakt Volker Kottwitz

09903 468942

www.rvs-schoellnach.de
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Kontakt

Kontakt

Kontakt

Kontakt

Untere Vorstadt 10, 94469 Deggendorf
0991 2809389 oder 0176 26250190
www.fahrrad-deggendorf.de

Sonnenwaldweg 11, 94551 Hunding/Sondorf
09904 7302 oder 0175 2484644
www.zollner-ebike.de

Forstern 9, 94554 Moos
09938 903304

JosefstraRe 14, 94486 Osterhofen/Obergessenbach
09932 2026
www.haboeck.de




Reitunterricht, Reitkurse, Reiterferien mit Ubernachtung in Hiittenappartements, Wanderreiten,
Gastboxen, Ausritte flr sattelfeste Reiter, Gefiihrte Reitwanderungen-anfangergeeignet fir
Erwachsene und Kinder (s. auch Seiten 51, 53)
Kontakt Mihlbauer Reittourismus GbR

Untere Hofmark 36, 94541 Grattersdorf

09904 846510 oder 0170 7993423

www.reiterhof-muehlbauer.de / info@reiterhof-muehlbauer.de

Ausgangspunkt fiir 3 Rundtouren (12-16 km)
Kontakt 09904 7538

Kontakt Familie Gollner
Reichenbacher StraRRe 20, 94547 Iggensbach
09903 9438222 oder 0171 6730416
www.alpaca-wanderung.de / service@golden-alpaca.com

flr kurze Tages-Touren oder mehrtdgige Hotel-Etappentouren und Coaching mit Esel;
Team Events oder Kindergeburtstage; ca. 12 Esel aus versch. Landern, in vielen Rassen und GréRen
Von Mérz - November verschiedene Tagestouren mit Eselbegleitung. (Touren und Infos s. Internet)
Kontakt Franziska Hofmann-Kroger

Unterer Daxstein 24, 94508 Schéllnach

0171 1485092

www.esel-touren.de / www.mini-donkeys.de
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Freizeit aktiv

Skateparks

Deggendorf
Skateanlage und Pumptrack an der Egger StraRe
Das Geldande des offenen Jugend- und Freizeittreffs ist taglich von 9.00 Uhr bis 21.00 Uhr frei
zuganglich. Die Anlage kann das ganze Jahr (iber als Spiel-, Sport- und Freizeittreff mit allen nicht-
motorisierten Rollsportgerdten genutzt werden.
Kontakt Stadt Deggendorf

www.deggendorf.de

Plattling

Sport- und Bewegungspark Nordpark

Sportlicher Schwerpunkt der Freizeitanlage ist die moderne Skateranlage, die sowohl fiir Anfanger
als auch fur Fortgeschrittene geeignet ist. Die rasanten Bowl-Corners, die vielen verschiedenen
Quarters und das 2,80 m hohe Cradle laden zum Springen und Durch-pushen ein.

Kontakt www.meiplattling.de
Winzer

Skatepark beim Sportplatz an der Passauer Stral3e
Kontakt Markt Winzer

www.marktwinzer.de

Tanzen

Deggendorf
Tanz & Fitness by Bianca
Tanzkurse in Standard/Latein, Boogie Woogie, Discofox, Hiphop, Ballett, Privatunterricht, Nappydancers
Kontakt Bianca Steinecker-Heller
Graflinger Str. 230, 94469 Deggendorf / Am Stadtwald 51,
94486 Osterhofen / IndustriestraRe 8, 94491 Hengersberg
www.dance-with-bianca.de

Tanzschule Loring
Tanzkurse fiir Jung und Alt: Discofox, Hochzeitskurse, Zumba und vieles mehr
Kontakt Alexander Loring

Schauflinger Stralle 5, 94469 Deggendorf

0991 285567

www.loring.de

Tanzkurse an der Volkshochschule Deggendorfer Land e.V.

Verschiedene Angebote - da ist fiir jeden etwas dabei!

Kontakt VHS Deggendorfer Land e.V.
Amanstralle 11, 94469 Deggendorf
0991 32015-0
www.vhs-deggendorf.de

Iggensbach

Zumba Kurse

Kontakt Angelina Brocher
36 0170 2349471



Freizeit aktiv

Grattersdorf
Aerobic/Fitness - ,Tanzen macht SpaR
Jeden Dienstag von 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr
Treffpunkt: Burgerzentrum (Turnhalle), Biichelsteiner StraBe 1, 94541 Grattersdorf
Kontakt Lale Schulz

09904 917

14

Metten

Paartanz bei Tanz mit Tanja im Sportkontakt Metten

Kurse Anfianger & Fortgeschrittene fir Discofox, Hochzeit, Discofox Club, Standard/Latein Club
Kindertanz 4-7 Jahre, Kids Dance von 8-11 Jahre, Teens 12-14 Jahre

Kontakt www.tanz-mit-Tanja.de

Osterhofen
Boogie-Woogie-Club , Flying Dancers”
Tanzkurse fir Einsteiger und Fortgeschrittene, Termine s. Homepage

Kontakt Toni Eder
09932 4301
www.flying-dancers.de
Plattling
Tanzschule Heartbeat - Tanz, Fitness und Lebensfreude
Kontakt Patrick Vo3

Landauer StraBe 14, 94447 Plattling
www.tanzschule-heartbeat.de

Tennis

Auerbach

Tennisplatz in Loh

Kontakt ASV Loh; Termin auf Anfrage
09901 1010
www.asv-loh.de

Deggendorf

Tennisplatz an der Neusiedler Stralte

Kontakt ESV Deggendorf, Thomas Ebenbeck

0991 30216
www.esv-deggendorf.de

Tennisplatz an der Trat

Kontakt TC Rot-Weill Deggendorf, Christoph Kschir
0151 41819175
www.tennis-deggendorf.de

Grafling

Tennisplatz am Lindtor

Kontakt TC Grafling, Thomas Kraus

Am Lindtor 7, 94539 Grafling
0991 2979856 37



Kontakt

Kontakt

Kontakt

Kontakt

Kontakt

Kontakt

Kontakt

Kontakt

Kontakt
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TC Hengersberg
09901 3715
www.tc-hengersberg.de

TC Kiinzing, Abtlg. Tennis, Stefan Brunner
08549 9710080
www.tc-kuenzing.com

TC Lallinger Winkel e.V.
0151 72914349
www.tc-lalling.de

TC Neuhausen
www.tc-neuhausen.de

TC Plattling, Sabine Gebel Sportwartin
0171 7575624
info@tcplattling.de / www.tcplattling.de

Hotel zur Isar
09931 9520
www.tennishalle-plattling.ebusy.de

ESV Plattling
09931 6882
www.esv-plattling.com

TC Schollnach, Oliver Menacher
09903 942986
www.tc-schoellnach.de

TC Winzer, Roland Lowak
0160 94874039
www.tc-winzer.de



Geniellen Sie den Ausblick
bis zum bayerisch-béhmischen Grenzkamm! Am Gipfel erwartet Sie der
holzerne Aussichtsturm mit einer Plattform auf 25 m Héhe. Der Weg dort-
hin wird begleitet vom Sonnenwald-Erlebnispfad, einem ca. 2 km langen
Rundweg - SpaR fiir die ganze Familie. Das bewirtschaftete Turmsttberl ist
von Ostern bis Allerheiligen taglich gedffnet, nur Donnerstag ist Ruhetag.
Aus Brandschutzgriinden ist die Aussichtsplattform derzeit gesperrt.
Wanderkarte Sonnenwald

Es erwartet Sie ein wundervoller Blick tiber den Lallinger Winkel, die
Vorberge, die Donauebene und mit etwas Gliick sehen Sie bis zu den
Alpen. Hier finden Sie auch den GEHsundheitsweg, der auf etwa 2,5 km zu
den beiden Aussichtspunkten fiihrt und auf mehreren Stationen , Erleben
mit allen Sinnen“ bietet. (s. auch Seite 63)

Wanderkarte Rusel-Oberbreitenau

Lernen Sie die Heimat des ,,Blichelsteiner Eintopfs“ kennen, die zwei tolle
Aussichtspunkte zu bieten hat: auf dem kleinen Biichelstein (655m) fallt
der Blick auf Grattersdorf und den Lallinger Winkel. Und auf dem groRen
Bilichelstein mit seinen 832 m kann man bei guter Wetterlage Giber den
Donauraum bis hin zum Alpenhauptkamm sehen.

Wanderkarte Sonnenwald

Mitten in einer urwiichsigen Landschaft erhebt sich der Hirschenstein
(1.095 m) mit gemauertem Turm und faszinierenden Fernblicken: Nach
Stdwesten Uber die Donauebene bis zum Alpenrand und nach Osten zur
Bergkette der Bayerwald- und Béhmerwaldberge.

Wanderkarte Hirschenstein

Granitfelsblock mit Aussichtspunkt Richtung Regensburg.

Am besten erreichen Sie die Aussichtspunkte, wenn Sie auf dem
Goldsteig von Kalteck zum Vogelsang wandern.

Wanderkarte Hirschenstein
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Freizeit aktiv

Fernwanderwege

Donaupanoramaweg

Wandern auf 220 km entlang der Donau. Kultur- und Naturerlebnisse
werden gekront von beeindruckenden Fernsichten tiber die letzten
Auslaufer des Bayerischen Waldes und dem weiten Blick tiber die
Donauebene.

Wanderkarte Donaupanoramaweg

Gunthersteig

Auf den Spuren des Eremiten in einer reizvollen, abwechslungsreichen Land-
schaft unterwegs. Von der Donaulandschaft tiber den Lallinger Winkel und
iber den Klosterort Rinchnach in den Zwieseler Raum fiihrt der Weg bis
nach Dobra Voda, zu deutsch ,Gutwasser” in Bbhmen.

Wanderbroschiire Gunthersteig

Goldsteig

Langster TOP-Trail Deutschlands: 660 km pralles Naturerlebnis im
Bayerischen Wald und Oberpfélzer Wald. Die Mittelgebirgslandschaft auf
dem Griinen Dach Europas verbunden zu einem einzigartigen WanderspaR.
Die Stidroute fihrt Giber die Vorberge des Bayerischen Waldes und unsere
Wandergebiete Hirschensteinregion, Rusel- Oberbreitenau und Lallinger
Winkel hinein in den Sonnenwald.

Wanderkarte Goldsteig

Mal etwas Besonderes?!
Wandern mit Wein- (oder Bier-) Verkostung

Wandern mit Picknick wegwein verbindet wandern mit Weinverkostung.

Ein Brotzeitpackerl fiir die Wanderung Du wirst mit Hilfe einer interaktiven Wanderkarte auf dem Smart-
fiir 2 Personen, Abholung am Hof phone gefiihrt undifindest an definierten Wegpunkten verschiede-
Bitte rechtzeitig bestellen bei: ne Weine zur Verkostung.

Hofvermarktung Memminger wegwein & wegbier UG
Hochacker 4, 94508 Schéllnach www.wegwein.de
09903 941341 0170 4839065
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Auf dem 13 km langen Rundweg locken diverse Rastpldtze mit
Panoramaausblick nach Bernried-Bobrach und in die Donauebene.
Wanderkarte Hirschenstein

Von Lalling aus geht es liber den Feng Shui Kurpark nach Gerholling
und Kapfing, wo beeindruckende und gut erhaltene Waldlerhduser

. warten. Danach fihrt der Traditionsrundweg zur Siedlung Panholling,
vorbei am Streuobsterlebnispfad und wieder zuriick nach Lalling.
Wanderkarte Lallinger Winkel

Vom Dorfplatz Grattersdorf ausgehend nach links in die Blichelsteiner
StralRe - stetig leichter Anstieg - nach etwa 1 km links zum kleinen
Blichelstein abbiegen. Schild zum Aussichtspunkt , Kleiner Biichelstein” -
herrlicher Blick hinab zur Ortschaft Grattersdorf. Weiter tGber den
bewaldeten Biichelstein zum schénen Vorplatz des groRen Biichelsteins
(836 miiM) mit herrlichem Blick ins Donautal und zu den Bayerischen
Alpen. Vorbei am Gut Oberaign zur Ortschaft Kerschbaum.

Zur Kapelle ,Rastbuche” - zurtick nach Grattersdorf.

Wanderkarte Sonnenwald
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Weitere Touren:
www.deggendorfer-land.de

Rundwanderung lber die Saulochschlucht zur Wallfahrtskirche ,,Unsere
liebe Frau” nach Greising entlang des historischen Bohmwegs, zurlick zum
Ausgangspunkt in Zwieslerbruck. Angenehm kiihle Wegstrecken in der

# Saulochschlucht wechseln sich ab mit wunderbaren Fernblicken bei
Greising, die bei entprechender Witterung bis in die Alpen reichen.

Lange 7,4 km, 325 Hohenmeter.

Wanderkarte Rusel-Oberbreitenau

Eine perfekte Mischung aus Stadt und Land, Kultur und Natur:

der Rundwanderweg 2 mit 5,2 km Lange. Los geht es im Deggendorfer
Kulturviertel mit Stadt- und Handwerksmuseum, Bibliothek und
Kapuzinerstadl. Gewandert wird Uber den Perlasberg und Breitenberg in
Richtung Simmling und weiter zur Geiersbergkirche. Danach fihrt ein
ruhiger Forstweg zuriick zum Deggendorfer Kulturviertel.

Wanderkarte Rusel-Oberbreitenau

»
Das sind/die,\Wanderkarten aus unserer Region:

o Donaupanoramawég
w Goldstéi_g‘
=IGunthersteig" ™

= Hirschenstein

= Lallingers\Winkel

» Rusel-Oberbreitenau

= Sonnenwald

Kostenlos erhiltlich' unter www.deggendorfer-land'de
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Aktuelle Offnungszeiten erfragen Sie am besten telefonisch!

Zu finden auf der Wanderkarte Rusel-Oberbreitenau

Bewirtschaftung an den Wochenenden - es gibt Getranke, Kaffee und Kuchen.
Erreichbar im Sommer und Winter vom Wanderparkplatz Oberfrohnreut in 15 min.
und von der Rusel ab dem Parkplatz Wegmacherkurve in 45 min.
Die Selbstversorgerhitte kann von Mo-Sa auch gemietet werden (22 Schlafplatze).
Offnungszeiten Jan - Marz und Mai - Okt an Sa. + So. 12 - 17 Uhr
Kontakt Inge Achatz
09920 180997 (nur am Wochenende)
Hittenbelegung 09904 8464727 oder 0171 7579717
www.alpenverein-deggendorf.de/huette

Eingebettet zwischen Breitenauriegel, Einddriegel und GeiRkopf ist das Landshuter Haus ein
beliebtes und ideales Ziel fiir Wanderer, Ausfliigler, Reiter sowie Mountainbiker und bequem
auf zahlreichen Forst- und Wanderwegen erreichbar.
Auch Ubernachtungen méglich! (ab Gruppen von 10 Personen)
Offnungszeiten aktuell wegen Pachtersuche geschlossen
Kontakt 09920 255

https://www.landshuter.haus/

Im Wandergebiet Rusel-Oberbreitenau kdnnen Sie auf der Hiitte angenehme Stunden bei
selbstgemachten Kuchen und Torten, Brotzeiten und Getrdanken verbringen
(Bewirtung durch Huttendienst an Wochenenden und Feiertagen).
Ubernachtungsméglichkeit wahrend Bewirtschaftung im Sommer: 30 Plitze
Offnungszeiten Mai - Okt + Dez - Marz (Sa, So, Feiertage)
Kontakt 09929 1064

www.loderhart.de

Offnungszeiten abhangig von der Witterung
Kontakt Parkplatz am ehem. Berghotel, Rusel 118, 94571 Schaufling
0151 50765710

www.cafe-floh.de
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Kontakt Donauschifffahrt Wurm & Noé
www.donauschifffahrt.eu

Betrieb voraussichtlich bis 04.10.2026
Mo/Di/Mi Kein Fahrbetrieb
Do-So/Feiertage 09.00-11.45 & 13.00 - 18.00 Uhr

Zwischen 11.45 und 13.00 Uhr kein Betrieb!
Letzte Fahrt jeweils um 17.45 Uhr.

Fahre Niederalteich 0170 9252435 oder
Gemeinde Niederalteich 09901 93530

Bei Hoch- oder Niedrigwasser verkehrt die Fahre nicht.
Anderungen und aktuelle Hinweise finden Sie immer auf der gemeindlichen Homepage unter
www.niederalteich.de/aktuelles/aktuelle-meldungen.

01.04.-01.11.2026 Mo-Fr an Werktagen 06.30 - 17.45 Uhr
Sa/So/Feiertage 09.00 - 17.45 Uhr

02.11.-13.12.2026 Mo-Fr an Werktagen 06.30 - 17.45 Uhr
Sa/So/Feiertage Kein Fahrbetrieb

14.12.-31.12.2026 Winterpause Kein Fahrbetrieb

Letzte Fahrt 15 Minuten vor Betriebsende um 17.30 Uhr
Info-Telefon 09421 973810 oder Fahre 0151 12046094
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Badewelt, Saunawelt, Freibad, Rutschen, Massage und Wellness

Kontakt Sandnerhofweg 4-6, 94469 Deggendorf
0991 28960
www.elypso.de

Offnungszeiten Bade- & Saunawelt: Taglich 10.00 - 22.00 Uhr

Offnungszeiten Freibad (Mai bis September): Taglich 09.00 - 20.00 Uhr
Schiiler- & Jugendtag

Jeden Dienstag von 10.00 - 22.00 Uhr

Junior-Club

Freitags (auBer Ferien & Feiertage) von 15.00 - 18.00 Uhr

Seniorentag 60 +

Jeden Montag von 10.00 - 22.00 Uhr

Aquagymnastik

Montag - Freitag kostenlose Aquagymnastik im Multibecken

Massage & Wellness spamedos
Taglich geoffnet

Waldfreibad mit Liegewiese, Kinderbecken, Sitzgelegenheiten, Kneippbecken
Kontakt Alkoferweg 10, 94505 Bernried
0151 12355050
www.bernried-niederbayern.de

Kontakt Deggendorfer Stralle 39 und 41, 94491 Hengersberg
09901 9308-70
www.gw-hengersberg.de
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Kontakt BadstraRe 4, 94550 Kiinzing/Forsthart
08547 7807
www.kuenzing.de

Kontakt JahnstraBe 14, 94526 Metten
0991 9586
www.markt-metten.de

Kontakt Sportkontakt Metten, Deggendorfer Stralle 50, 94526 Metten
0991 998060
www.sportkontakt.de

Kontakt Hallenbad Seewiesen 21/2, 94486 Osterhofen
09932 908586
www.osterhofen.de

Kontakt Freibad LahrstraRe 20, 94486 Osterhofen
09932 908956
www.osterhofen.de

Mitte Mai bis Mitte September taglich von 09.00 bis 20.00 Uhr

Kontakt Georg-Eckl-StraRRe 22, 94447 Plattling
09931 4872
www.stadtwerke-plattling.de

Mit Kiesstrand, Liegewiese, Kinderbecken, Kiosk und Umkleidekabinen
Kontakt Sattling 11, 94577 Winzer

09901 9357-0

www.markt-winzer.de

50 m - Schwimmerbecken, Nichtschwimmer- und Planschbecken, Streetballanlage, Kiosk, Café
Kontakt BergstraRe 1, 94508 Schéllnach
www.schoellnach.info
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Freizeit aktiv

Wa sserwe I t Kneippanlagen

Gehen Sie der Lehre von Pfarrer Kneipp auf den Grund. Sie finden Anlagen in folgenden
Gemeinden: Auerbach - Bernried - Deggendorf am Geiersberg - Deggendorf in Oberfrohnreut -
Deggendorf am Stadtpark - Lalling - Osterhofen/Altenmarkt - Plattling - Winzer OT NeRIbach -
Winzer OT Thannholz - Niederalteich an der Streuobstwiese

Wa sserwe I t Rudern/Tauchen/Kanu- & Surfangebote/Segeln

Rudern in Deggendorf

Erleben Sie die Faszination Rudern auf der Donau in Deggendorf. Jahrlich stattfindende Einsteiger-

kurse bieten hierzu die beste Moglichkeit. Bei Interesse meldet euch gerne im Vereinsbiiro.

Kontakt Deggendorfer Ruderverein von 1876 e.V.
buero@ruderverein-deggendorf.de / www.ruderverein-deggendorf.de

Tauchen
...mit dem Ersten Niederbayerischen Tauchsportclub Plattling e. V.
Kontakt Werkstr. 7, 94447 Plattling

09931 4901
vorstand@tauchclub-plattling.de / www.tauchclub-plattling.de

Tauchsport Egginger

Kontakt Sandnerhofweg 4-6, 94469 Deggendorf
00905 555
www.tauchsport-egginger.de

Sohlschwelle Plattling ,,Isarwelle”

Die Sohlschwelle in Plattling ist eine kinstlich angelegte Flusswelle in der Isar. Der Hotspot flir
Freestyle-Kanuten und Surfer! Austragungsort fiir Deutsche und Internationale Meisterschaften.
Kontakt Kulturamt Stadt Plattling

Kanutouren in Deggendorf
Erleben Sie eine spannende Paddel-Tour auf der Donau von Mariaposching bis Deggendorf.
Kontakt Helmut Holzl

0176 96849092

www.kanutouren-regen.de

Segeln
Wir haben am Burgsee hinter dem elypso Optis, Jollen und Katamarane liegen und bieten Kids von
8-14 Jahren das Jiingstensegeln an. Jugendliche/Erwachsene kénnen den Sportsegelschein
erwerben, ab 16 auch einen Motorbootschein bzw. Yachtsegelschein SKS. Fiir Vereinsmitglieder
ist die Benutzung der Jollen kostenlos, fiir Yachtsegler bieten wir immer wieder Segeltérns an.
Kontakt Die Segler Deggendorf e.V., Hirzau 83, 94469 Deggendorf

0151 25400156

info@diesegler-ev.de / www.diesegler-ev.de
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Hits fiir Kids

Fiir die Kleinen das Grofite

Auerbach
Vorlesenachmittag fiir Kinder bis zur 1. Klasse
Alle 2 Monate in der Biicherei Auerbach; Termine auf www.gemeinde-auerbach.de
Kontakt HauptstraRe 8, 94530 Auerbach
09901 3033

Deggendorf
Café Bambino
Hallenspielplatz mit Café Bistro, Kinderbetreuung, Organisation von Kindergeburtstagen
(Mo + Di Ruhetag, Mi bis Fr von 14.00-19.00 Uhr, Sa und So von 10.00 Uhr bis 19.00 Uhr)
Kontakt Martina Veit

Konstantin-Bader-StraRe 6, 94469 Deggendorf

0991 3719759

www.cafe-bambino.de

Donauspiel auf dem ehemaligen Landesgartenschau-Geldande
Auf den Deichgéarten symbolisiert dieser Spielplatz den Verlauf der Donau bis zum
Schwarzen Meer mit den Stadten am Fluss an verschiedenen Stationen.

Weidenversteck im Donaupark

An der Uferpromenade im Donaupark bietet der Abenteuer-Spielplatz ,Weidenversteck” mit
Rutschentunnel, Kombispielgeraten, Schaukel und verschiedenen Klettermaoglichkeiten einen
abwechslungsreichen Familiennachmittag.

Ein toller Tag in den Museen Deggendorfs
Nach einer kleinen Flihrung durch das Museum konnen kleine Objekte in der Museumswerkstatt
gefertigt werden (z.B. Anhanger in der Gerberei oder Handcremes in der Apotheke).
Geeignet fur Kinder ab 7 Jahren; Dauer ca. 2 - 2,5 Stunden
Kontakt Stadt- und Handwerksmuseum Deggendorf
0991 2960-5299
www.museen-deggendorf.de

Kindergeburtstag mit Badespal} unter der Kuppel im elypso Freizeit- und Erlebnisbad
Hier wird der Geburtstag zum Piratenfest! Das Angebot (fiir Kinder von 6 bis 15 Jahren) beinhaltet:
Freier Eintritt und gratis Menu fur das Geburtstagskind | Exklusive Reservierung der Piratenschatz-
hohle fir eine ganze Stunde | Platz fur viele Geburtstagsgaste | 3 verschiedene Mens zur Auswahl
Kontakt elypso Freizeit- und Erlebnisbad (s. auch Seiten 23, 45)
Sandnerhofweg 4-6, 94469 Deggendorf
0991 28960
www.elypso.de

Kindergeburtstag fiir kleine Tierliebhaber auf Gut Aiderbichl
Wenn der Kindergeburtstag zu einem unvergesslichen Abenteuer werden soll, ist Gut Aiderbichl
der perfekte Ort. Auf Gut Aiderbichl gibt es taglich neue Erlebnisse und spannende Aktivitaten.
Sie haben die einzigartige Gelegenheit, unseren Tieren ganz nah zu kommen und dabei spielerisch
Uiber den respektvollen Umgang und die liebevolle Pflege der Tiere zu lernen.
Kontakt Gut Aiderbichl, Eichberg 26, 94469 Deggendorf
09901 903298
www.gut-aiderbichl.com
Ferienfreizeiten und Aktionen vom Kreisjugendring Deggendorf
Kontakt Kreisjugendring Deggendorf, Amanstralle 21, 94469 Deggendorf
0991 33775
48 www.kjr-deggendorf.de



.Mit zwei dabei (Eltern-Kind-Programm)“ - Bilderbuchaktion

Eltern-Kind-Programm, Bilderbuchaktion wird durch passende Kreis- und Bewegungsspiele und
einem kreativen Teil wie Malen und Basteln erganzt . Ab 2 Jahre, Eintritt: 4,00 €

Voranmeldung unter Telefon 0991 2960-5199; ndheres siehe Homepage

Fir Kinder lesen: Vorleseaktion in Zusammenarbeit mit der Fachakademie fiir Sozialpadagogik
jeden Freitag ab 15.00 Uhr; Eintritt frei; keine Voranmeldung notwendig

Als besonders familienfreundlicher Service kdnnen Sie in den Museen einen auBergewdhnlichen
Kindergeburtstag feiern. Geeignet sind die Angebote fiir Kinder ab 7 Jahren. Nach einer kleinen
Einfiihrung durch die jeweilige Museumsabteilung liegt der Schwerpunkt auf dem praktischen
Werkstattteil. Dauer: 2-2,5 Stunden, Kosten: 60 € + Materialkosten
Kontakt Stadt- & Handwerksmuseum Deggendorf
Anmeldung unter 0991 2960-5299 oder museen@deggendorf.de
www.museen-deggendorf.de

Das Jugendcenter 4You ist eine Einrichtung der offenen Kinder- und Jugendarbeit und hat sich zu
einem beliebten und gut besuchten Treffpunkt fir Kinder und Jugendliche etabliert.

Das Programm ist sehr vielfaltig und an den verschiedensten Interessen der Teenies und Kids
orientiert. Mit der 7-Tage-Offnungszeit niederbayernweit einzigartig.

Weitere Programmhinweise unter www.4you-deggendorf.de

Erlebt das Abenteuer Klettern!
Beim Kindergeburtstag in der Kletterhalle kann jeder ins Klettern und Bouldern hineinschnuppern.
Unter Anleitung eines Trainers werden die Grundfertigkeiten und Regeln des Kletterns erlernt und
gleich an unterschiedlich hohen Kletterwanden ausprobiert. Im Vordergrund stehen dabei
Sicherheit, Spal8 an der Bewegung und am gemeinsamen Sporterlebnis.
Kursinhalte: Lustige und spannende Kletter- & Boulderspiele
Kursdauer: ca. 2 Stunden + Aufenthalt im Bistro
Mindestalter: ab 6 Jahre
Kontakt DAV Kletterzentrum Deggendorf (s. auch Seite 31)

0991 98294202

www.esvertikal.de

Veranstaltungen fur Kinder & Familien: https://deggendorf.bund-naturschutz.de/veranstaltungen
Umweltbildungsangebote fiir Kinder und Jugendliche: Schatzkiste Donau, Umweltbildungsschiff
TAKATUKA & Mach-Mit-Ausstellung Lebendige Donau:
https://deggendorf.bund-naturschutz.de/angebote-fuer-kinder-jugendliche,

Termine und Anmeldung: https://umweltbildung.lebendige-donau.eu/Anmeldung

Softball-Arena, Rutschen, Kindertrampolin, Kletterlabyrinth, Multisport-Court,
Hipfburgen & Mini-Spielstrukturen.
Kontakt Gaudium, Gewerbedorf Petraching 11, 94539 Grafling
0991 99590650
www.gs-gaudium.de
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Hits fiir Kids

Hengersberg
Kindergeburtstag und Hoftage auf dem Erlebnisbauernhof Weber
Geburtstage am Hof, Waldgeburtstage, Eltern-Kind-Gruppen Ausfllige, Ferienprogramm und
jahreszeitliche Aktionen. Anmeldung unter 0160 93221487
Kontakt Martina Weber, Erlebnisbauernhof Weber
Anzenberg 1, 94491 Hengersberg

Kiinzing

Playmobil trifft Archdologie

Ein Familienrundgang im Museum Quintana inkl. finf Dioramen, gestaltet von PLAYMOBIL Diorama
Artist Oliver Schaffer. Ein kindgerechter Audioguide (kostenfrei) begleitet den Rundweg.

Kindergeburtstag im Museum Quintana
Altersgemale und anschauliche Fiihrung sowie eine zum Thema der Fiihrung passende
praktische Arbeit in der Museumswerkstatt, Anmeldung erforderlich

Kindertage im Museum Quintana
Mit verschiedenen Bastelaktionen u.v.m.; Anmeldung erforderlich; aktuelle Termine s. Homepage

Welterbe-Tour in Kiinzing - flir die ganze Familie
Das romische Erbe in Kiinzing auf spielerische Weise selbststandig kennenlernen. Fir die Welterbe-
Tour bendtigt ihr die kostenlose Actionbound-App aus dem App-Store von Apple oder Android auf
eurem Smartphone oder eurem Tablet. Weitere Informationen erhaltet ihr an der Museumskasse.
Kontakt Museum Quintana

Osterhofener StraRe 2, 94550 Kiinzing

08549 973112

www.museum-quintana.de

Moos

Kindergeburtstag im Infozentrum Isarmiindung

Kontakt Infozentrum Isarmiindung (s. auch Seiten 63, 65, 67, 72)
Maxmthle 3, 94554 Moos
09938 9599215
www.infozentrum-isarmuendung.de

Osterhofen

,Geschichten mit ...“ Vorlesen fiir Kinder ab 5 Jahren

Kontakt Stadtbiicherei Osterhofen (s. auch Seite 59)
KirchbergstralRe 1, 94486 Osterhofen
09932 8270

Plattling

Puppentheater

mehrmals im Jahr fiir die ganze Familie im Birgerspital, Termine s. www.plattling.de

Jugendtreff

abwechslungsreiches Programm fir die Kids in Plattling, www.plattling.de
Ferien mit Pfiff

Das Sommerferienprogramm fiir Plattling, www.plattling.de

,Spielraum im Lunapark — Das Zuhause der Kinder —und Jugendarbeit!”
www.kjr-deggendorf.de
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Hits fiir Kids

Region Sonnenwald
Eselwanderungen in Schéllnach (s. auch Seite 35)
Kurze, leichte Touren mit Eseln, mit kleinen Pausen und Esel-Geschichten (auch fur Kindergeburtstage)
Kontakt Franziska Hofmann-Kréger
Unterer Daxstein 24, 94508 Schollnach
0171 1485092
www.esel-touren.de / www.mini-donkeys.de

Ein unvergesslicher Kindergeburtstag auf dem Reiterhof Mihlbauer in Grattersdorf
Reiterhof - Forstwirtschaft - Streuobstanbauhof
Reitwanderung oder Reiten auf dem Platz, Reitunterricht, Reiterferien mit UN
in Hittenappartements, mit Lagerfeuer und Steckerlbrot.
Kontakt Mihlbauer Reittourismus GbR (s. auch Seiten 35, 53)
Untere Hofmark 36, 94541 Grattersdorf
09904 846510 oder 0170 7993423
info@reiterhof-muehlbauer.de / www.reiterhof-muehlbauer.de

Erlebnisbauernhof Zeintl
Kindergeburtstag, Eltern-Kind-Gruppe, Kindergarten ,Schulklassen-Besuch, Freizeit- und
Hofnachmittage fiir die ganze Familie, mit Ubernachtungsméglichkeit u.v.m
Kontakt Christiane Zeintl
09908 1514
www.erlebnisbauernhof-zeintl.de

Schaufling
Alpakahof Schreiber - ein unvergessliches Erlebnis
Kindergeburtstag, Ferienprogramm, Schulklassen-Besuch, Eltern-Kind-Gruppen,
jahreszeitliche Hoftage mit Kinderprogramm, uvm.
Kontakt Sonja Schreiber (s. auch Seite 67)
Sicking 11, 94571 Schaufling
09901 7155
www.alpakahof-schreiber.de

Winzer
Kindergeburtstag im Ziegel- und Kalk Museum Flintsbach
Ein erlebnisreicher Tag fur die kleinen Gaste mit Fihrung durch das Museum und Modellieren mit
Lehm oder altersgerechten Flihrung am Bodenerlebnispfad in Flintsbach.
Kontakt Ziegel und Kalk Museum
MuseumstraRe 2, 94577 Winzer
09901 9357-0
www.ziegel-kalkmuseum.de

Eltern-Kind-Gruppen

Auerbach Kerstin Ritter = Telefon 0171 4522177

Grattersdorf Roswitha Altmann = Telefon 09903 535115
Hunding/Lalling Julia Grabmeier = Telefon KEB Deggendorf 09901 6228
Schaufling Janina Drasch = Telefon KEB Deggendorf 09901 6228
Iggensbach Katharina Skorepa = Telefon 0175 4183176

Niederalteich/Pfarrheim Freitags von 9.00 Uhr bis 10.30 Uhr = Anmeldung auf keb-deggendorf.de
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Regionale Spezialitaten im Verkauf

Aholming

Obsthof Dorfmeister - Selbstbedienungshofladen

Mehr Informationen finden Sie auf Facebook unter Obsthof Dorfmeister

Kontakt SchwaigstraBe 19, 94527 Aholming / Tabertshausen
01718251084
isartal.obst@gmail.com
taglich 8 - 20 Uhr

Biogartl - Gemiise, Gemeinschaft, Genuss

Kontakt Dammweg 25, 94527 Aholming / Neutiefenweg
0162 1651783
www.biogartl.de

Auerbach

Dorfladenbox im Heimatviertel - regionale Erzeugnisse rund um die Uhr einkaufen

Kontakt HauptstraBe 11, 94530 Auerbach
www.dorfladenbox.com

AuBBernzell

Dorfladen - Produkte aus der Region

Kontakt Dorfladen beim Wiirzingerhaus
Eginger Str. 1, 94532 AulRernzell
09903 942167

Bernried

Wildberghof - Laden - Wildspezialitaten im Verkauf

Kontakt Wildberghof Buchet (s. Seiten 56, 67)
Buchet 2, 94505 Bernried
09905 248

www.wildberghof-buchet.de

Kramholler, Fleisch- und Wurstwaren von Schwein, Rind und Wild
Kontakt Martin Kramholler

Jagerhaus 2, 94505 Bernried

0160 1575911

Sa 08 - 12 Uhr, sonst bitte anmelden
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Kulinarisches

Deggendorf

Regionalshop der Tourist Information Deggendorf

Deggendorfer Produkte / regionales Handwerk

Kontakt Oberer Stadtplatz 1, 94469 Deggendorf
0991 2960 5055
www.deggendorf.travel

Fischmarkt Deggendorf Fischstand Grantner

Fischwiirste oder Fischpflanzerl aus Donaufischen (je nach Fang), heimische Forellen & Saiblinge usw.

Kontakt Christian Grantner
Marktstand am Luitpoldplatz, 94469 Deggendorf
0991 99899429
www.fischmarkt-deggendorf.de

Bauernhofladen Hofmann - Eier, Kartoffeln, Knoblauch, Zwiebeln, Eierlikor
Kontakt Irlbacher StraRe 2, 94469 Deggendorf / Stauffendorf
09931 2574
www.bauernhof-hofmann.com
Di-Fr 08-18 Uhr, Sa 08-13 Uhr & Verkaufsautomat am Hof

Bio Feinkost Heubel

Kontakt RuselbergstraRe 28, 94469 Deggendorf / Mietraching
0991 29101866
www.bio-feinkost-heubel.de

Grattersdorf
Reiterhof Familie Georg Mihlbauer - Schmankerl aus der Region
Streuobstanbauhof (s. auch Seiten 35, 51)
Kontakt Mihlbauer Reittourismus GbR
Untere Hofmark 36, 94541 Grattersdorf
09904 84 65 10 oder 0151 17679602

info@reiterhof-muehlbauer.de / www.reiterhof-muehlbauer.de

Hengersberg
Erlebnisbauernhof Weber - Verkauf von Rindfleischmischpaketen Rasse Deutsch Angus
Kontakt Anzenberg 1, 94491 Hengersberg
016093221487
Hunding
Hofladen Hoébler -Fleisch- und Wurstwaren vom Galloway; Saft und Most
Kontakt Kajetan Hobler
Zuedinger StraRe 3, 94551 Hunding
09904 315

Sonnenwald Heumilch GbR
Brot/Dinkelbrot und Heumilch - auf Bestellung

Kontakt Florian StraRer
Sonnenwaldweg 20, 94551 Hunding
0170 2034846

Hofmosterei Nothaft & Jakob

Kontakt Steinackerweg 2, 94551 Hunding

info@hofmosterei.com / www.hofmosterei.com
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Kulinarisches

Kiinzing
OGV Obst- und Gemusevermarktung Kiinzing eG
Kontakt Windgasse 7, 94550 Kiinzing
08549 96000
info@kuenzinger-fruchtsaefte.de / www.kuenzinger-fruchtsaefte.de
Lalling
Bauernhof Jakob - Birnen- und Apfelsaft, Most, Streuobstbirnengarten
Kontakt Joseph Jakob
Durchfurth 113, 94551 Lalling
09904 1243

Lallinger Apfelhof - Mosterei und Brennerei
Apfelsaft und Apfelmost aus eigenem und im Lallinger Winkel heimisch gewachsenem Obst
Kontakt Magdalena Mied|

RanzingerbergstralRe 21, 94551 Lalling

0175 7182777

lallinger.apfelhof @t-online.de

Bauer Spirituosen - Barwurz, Blutwurz, Likére
Kontakt Bauer Spirituosen GbR
Ranzingerbergstrale 4, 94551 Lalling
09904 846237
info@bauer-spirituosen.de / www.bauer-spirituosen.de

Marias Hofladen - biozertifiziertes Streuobst aus dem Lallinger Winkel
Maria Gruber
09904 84190
www.lallingerwinkel.de

Imker SUR - Produkte aus eigener Erzeugung

Kontakt Josef SR
Watzing 18, 94551 Lalling
09904 1604

Metten

HerbNaturalia - Miihlen- und Bioladen

Alte Sorten Mehl, Naturkost, Klosterprodukte

Kontakt Maurus-Dietl-Stralle 10, 94526 Berg bei Metten
0991 2500534
www.herbnaturalia.de

Moos

Waldwasserbrot Neptun

Aus selbstgezogenem Natursauerteig, lebendigem Korn und reinem Waldwasser aus dem
Naturraum der Isarmiindung entsteht ein bekdmmliches und gesundes Brot.

Die schonende Bewirtschaftung schitzt Boden und Grundwasser.

Kontakt Backermeister Michael Betzinger
09938 440
Verkauf Plattlinger Wochenmarkt, Feinkost Heubel Mietraching,

Backerei Betzinger Aholming & Wallerfing
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Kulinarisches

Osterhofen

Waullinger's Hofladen - Obst- und Gemiisehandel

Kontakt 09932 1070 oder 0175 1839703
www.hofladen-osterhofen.de

Otzing

Demeter-Hof Apfelbeck - Ur-Korn und Naturkost

Kontakt Demeter-Hof Apfelbeck
Kleinweichs 12, 94563 Otzing
09931 8658

Ittlingers Hofladen mit Eiern aus dem mobilen Hiihnerstall
Kontakt Kleinweichs 7, 94563 Otzing

0175 7464402

Mo-So 07-20 Uhr

Plattling
Hofgenuss Ertl - Liefer- und Partyservice, Catering, Online-Bestellung moglich
Kontakt Hofgenuss Ertl

09931 9827090
www.hofgenuss-ertl.de

Brdu zur Isar - Zwicklbier-Verkauf direkt ab Brauerei

Brauereifiihrung nach Absprache

Kontakt Brau zur Isar
Passauer Stralle 2, 94447 Plattling
09931 952-0
www.hotel-zur-isar.de

Schaufling
Dullhof - Selbst erzeugte Produkte aus der Region
Marmeladen, Glaslfleisch, Milch, Eier, u.v.m.

Kontakt Landgasthof Dullhof (s. auch Seiten 57, 70)
Ensmannsberg 3, 94571 Schaufling
09904 293
Hofladen Streicher - Fleischwaren, Honig, Brot
Kontakt Hofladen Streicher
GeBnach 9, 94571 Schaufling
09904 907
Schéllnach
Memminger - Hofladen und Picknickkorb mit regionalen Spezialitaten
Kontakt Hofvermarktung Memminger

Hochacker 4, 94508 Schollnach
09903 941341 (Picknickkorb auf Vorbestellung)

Hofladen Bernauer - Regionale Produkte

Kontakt Vorading 8, 94508 Schéllnach
09903 952508
www.hofladen-bernauer.de
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Kulinarisches

Stephansposching

Privat-Brennerei Zink

Kontakt Johann Zink
GamelbertstraBe 2, 94569 Stephansposching
09931 4327

Weitere Direktvermarkter erfahren Sie auch bei den ortlichen
Tourist-Informationen.

Regionale Spezialitiaten aus der Kiiche

Auerbach

Ritteressen in der Ritterstube Zierberg

Kontakt Gasthaus zur Sage
HauptstraBe 20, 94530 Auerbach
09901 6772 (Anmeldung erforderlich)

Bernried

Spanferkel vom Kamingrill

Kontakt Sporthotel Bernrieder Hof

Bogener StraRe 9, 94505 Bernried
09905 74090 (friihzeitige Anmeldung erforderlich)

Wildspezialitaten aus eigenen Revieren

Kontakt Landhotel Winterl
Engerlgasse 18, 94505 Bernried
09905 261
Wildspezialitaten
Kontakt Wildberghof Buchet, Fam. Gstettenbauer (s. auch Seiten 52, 67)
Buchet 2, 94505 Bernried
09905 248

www.wildberghof-buchet.de

Deggendorf
Fischmarkt Deggendorf Fischstand Grantner
Wechselndes Fisch-Gericht der Woche, jeden Freitag gebackene Donaufischfilets (je nach
Fang), taglich Donau-Fischpflanzerl oder -Wirst’ mit Kartoffelsalat und Remoulade
Kontakt Christian Grantner

Marktstand am Luitpoldplatz, 94469 Deggendorf

0991 99899429

www.fischmarkt-deggendorf.de
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Kulinarisches

Grattersdorf
Spezialitaten vom Holzkohlegrill, Buffets im Wechsel, nach Saison Enten, Haxen, Lamm,
Spargel, Pfifferlinge usw. (auch vegetarische & vegane Gerichte)
Kontakt Gasthaus Blichelsteiner Hof
St.-Agidius-Platz 2, 94541 Grattersdorf
09904 917 (Anmeldung erforderlich)
www.buechelstein.de

Grillbuffet und Spezialitatenbuffet im Wechsel

Kontakt Gasthaus Lohner
St.-Agidius-Platz 1, 94541 Grattersdorf
09904 8114182
www.gasthaus-lohner.de / gasthaus-lohner@gmx.de
Lalling
Schweinshaxn am Sonntag
Kontakt Gasthof Oswald
DorfstralRe 13, 94551 Lalling
09904 314 (Anmeldung!)
Osterhofen
Bayerische Spezialitdten
Kontakt Gasthof Bayerischer Lowe
Vorstadt 10, 94486 Osterhofen
09932 1497

www.hotel-bayr-loewe.de

Mihlhamer Keller

Kontakt Johann Fuchs, Mihlham 18, 94486 Osterhofen
09932 1692
www.muehlhamer-keller.com

Plattling

Bayerische Schmankerl aus der eigenen Zucht, handwerklich gebrautes Bier aus der
eigenen Brauerei, Braustiberl mit gemutlicher Terrasse

Haus zur Isar - Hotel, Brausttberl, Bussi Bussi Bar

Kontakt Zur Isar Hotel — Brdustiiber| — Steakhouse
Passauer StralRe 2, 94447 Plattling
09931 9520
www.hotel-zur-isar.de
Schaufling
Knusprige Schweinshaxn / Spanferkel aus dem Holzofen & Bauernbrot
Kontakt Landgasthof Dullhof (s. auch Seiten 55, 70)
Ensmannsberg 3, 94571 Schaufling
09904 293
Hausgemachte Kuchen und Bio-Kaffee-Spezialitaten
Kontakt Landpartie Sicking — Café & Laden im Griinen (s. auch Seite 66)
Sicking 29, 94571 Schaufling
09901 902986

Fr-So 14-18 Uhr
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Lesestoff

Bibliotheken

Biicherei Auerbach
Hauptstr. 8, 94530 Auerbach
buecherei.auerbach@t-online.de
www.auerbach.buchabfrage.de

Gemeindebiicherei AuBBernzell
Eginger Str. 1, 94532 AuRernzell
09903 952758

Biicherei im Rathaus Bernried
Birket 34, 94505 Bernried

09905 7400-19
www.bernried-niederbayern.de

Stadtbibliothek Deggendorf
Rosengasse 10, 94469 Deggendorf
0991 2960-5199
www.stadtbibliothek-deggendorf.de

Pfarr- und Gemeindebiicherei
Grafling

KirchenstralRe 3, 94539 Grafling

0991 29036-0

Biicherei Grattersdorf
Blichelsteiner Stralle 1, 94541 Grattersdorf
09904 9649022

Biicherei Hengersberg

Am Ohewehr 13, 94491 Hengersberg
09901 8085405
www.hengersberg.de
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Offnungszeiten:

Dienstag 16.30 - 18.00 Uhr
Mittwoch 12.30 - 14.00 Uhr
Donnerstag 17.00 - 18.00 Uhr

Offnungszeiten:
Donnerstag
Samstag

16.00 - 17.00 Uhr
10.00 - 11.00 Uhr

Offnungszeiten:

Montag 15.00 - 18.00 Uhr
Dienstag 08.00 - 11.00 Uhr
Mittwoch 15.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag 15.00 - 17.00 Uhr

Offnungszeiten:

Dienstag bis
Freitag 10.00 - 18.00 Uhr
Samstag 10.00 - 12.00 Uhr

Offnungszeiten:
Donnerstag 17.00 - 18.00 Uhr
Wahrend der Schulzeit jeden Dienstag und
Donnerstag 07.45 - 08.45 Uhr
Jeden 1. Sonntag im Monat

10.15-11.15 Uhr

Offnungszeiten:
Montag
Donnerstag

16.00 - 17.00 Uhr
16.00 - 17.30 Uhr

Offnungszeiten:

Montag 10.00 - 13.00 Uhr
Mittwoch 14.00 - 17.00 Uhr
Freitag 14.00 - 17.00 Uhr



Gemeindebiicherei Lalling
HauptstraBe 12, 94551 Lalling
09904 846028 oder 09904 7434

Klosterbibliothek
Abtei Metten
Abteistralle 3, 94526 Metten
0991 9108-125
www.kloster-metten.de

Biicherei Niederalteich
Gundelauer StraBe 7, 94557 Niederalteich
09901 9487894

www.niederalteich.de

Biicherei Offenberg

Rathausplatz 1, 94560 Offenberg / Neuhausen

0991 9980817

Stadtbiicherei Osterhofen
Kirchbergstr. 1, 94486 Osterhofen
09932 8270

www.osterhofen.de

Stadt- und Pfarrbiicherei
Plattling

Ludwigplatz 8, 94447 Plattling
09931 89013-23
www.plattling.de

Gemeindebiicherei Schaufling
Kirchenweg 1, 94571 Schaufling
09904 7251

Gemeindeblicherei Schéllnach
BergstralRe 1, 94508 Schollnach
09903 8791

Biicherei Winzer
BachstralRe 1, 94577 Winzer
www.marktwinzer.de

Lesestoff

Offnungszeiten:
Mittwoch
Sonntag

16.00 - 18.00 Uhr
09.00 - 11.00 Uhr

Offnungszeiten:

Montag bis
Donnerstag 07.30 - 16.30 Uhr
Freitag 07.30 - 15.00 Uhr

In den Schulferien geschlossen

Offnungszeiten:

Dienstag 09.30-11.30 Uhr
Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr
In den Schulferien

gelten gesonderte Offnungszeiten

Offnungszeiten:

Montag 15.00 - 17.00 Uhr
Dienstag 15.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch 10.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 16.00 - 18.00 Uhr

Offnungszeiten:

Montag 10.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 10.00 - 12.00 Uhr

16.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 13.00 - 17.00 Uhr
Freitag 15.00 - 19.00 Uhr

Offnungszeiten:

Montag 09.00 - 17.00 Uhr
Dienstag 09.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag 09.00 - 17.00 Uhr
Freitag 09.00 - 17.00 Uhr
Samstag 09.00 - 12.00 Uhr

Offnungszeiten:
Mittwoch
Sonntag

16.30 - 18.00 Uhr
09.00 - 10.30 Uhr

Offnungszeiten:

Dienstag 14.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch 09.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 17.00 Uhr

Offnungszeiten:
Dienstag
Freitag

18.00 - 19.00 Uhr
17.00 - 18.00 Uhr
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Kunst und Handwerk

Kunst und Handwerk

Bernried
Herzgmocht - von der Kinderkleidung liber Accessoires bis hin zum Leseknochen
Allerlei Selbstgemachtes fiir jedes Alter
Kontakt Greta Spanner
0160 4648823 / www.herzgmocht.jimdofree.com / herzgmocht@web.de

Hengersberg
Shabby-Chic und Landhausstil - Mobel und Accessoires
Kontakt Gabriele Gendritzki
Erkerding 2, 94491 Hengersberg
09901 3393
Hunding
Handgefertigte Glasgravuren - beim Gravieren zuschauen
Kontakt Detlef Breith, Hunding

09904 207605 oder 0152 29735695
Drechselwerkstatt Niedermeier - Dekorationen und Nitzliches aus Holz

Kontakt Auweg 1a, 94551 Hunding
0160 7703277
Iggensbach
Wohlfiihl-Ganzjahresbetten sowie Wohlfiihlkissen aus 100 % Alpakawolle
Kontakt Familie Gollner

Reichenbacher StraRRe 20, 94547 Iggensbach
www.golden-alpaca.de / service@golden-alpaca.com

Lalling
Topferwerkstatt - Kunsthandwerk mit Tradition
Kontakt Topferwerkstatt Pflugk, Lalling

09904 1353 / www.pflugk-keramik.de / info@pflugk-keramik.de

Flotte Nadel: Strickkurse fiir Socken, Schals, Miitzen, Babyschuhe
Kontakt Rita StralRer, Ranzing
09904 1278 (Anfrage erforderlich)/ alfons.rita.strasser@t-online.de

Offenberg

Keramikatelier Harald Zellner

Kontakt Harald Zellner
0991 91610

Plattling

Handwerkskurse von der DICTUM GmbH in den Bereichen: Holz-, Leder- & Metallbearbeitung

Kontakt DICTUM GmbH, Gottlieb-Daimler-StralRe 3, 94447 Plattling
www.dictum.com/kurse

Zenting

Sonnenwaldgalerie - Ausstellungen, Workshops, Lesungen, Vortrdge, Musik, Kleinkunst
Kontakt Lothar Blitz

Linaweg 5, 94579 Zenting
60 08504 3528 / www.lothar-blitz.de / lotharblitz@web.de



Bauern-, Wochen- und Flohmdrkte

Bauern- und Wochenmarkte

Deggendorf

Wochenmarkt werktags 07.00 - 13.00 Uhr am Luitpoldplatz
Bauernmarkt am Samstag 08.00 - 13.00 Uhr am Oberen Stadtplatz
Hengersberg

Wochenmarkt am Mittwoch 07.00 - 13.00 Uhr am Marktplatz
Offenberg

Obst und Gemuse Dienstagvormittag in Neuhausen am Rathaus

Osterhofen

Wochenmarkt am Montag 07.00 - 13.00 Uhr am Stadtplatz
Plattling

Wochenmarkt am Mittwoch & Samstag 07.00 - 12.00 Uhr am Ludwigplatz

Frisches Obst, Gemise, Fleisch, Wurst, Kase - alles was das Herz begehrt!
https://www.meiplattling.de/partner/partner/187.html

Zusatzlich findet an jedem zweiten Samstag im Monat ein Aktionstag auf dem Wochenmarkt statt.
Hier kommen zusatzliche Gaststandler, die das ohnehin schon groBe Warenangebot auf dem
Plattlinger Wochenmarkt durch zusatzliche Produkte vergroRRern.

Schéllnach
Wochenmarkt am Samstag 07.00 - 12.00 Uhr am Marktplatz
Flohmarkte
Deggendorf Festplatz an der Ackerloh
Samstag (je nach Wetterlage) 14.00 - 19.00 Uhr
Termine siehe www.deggendorfer-flohmarkt.de
Plattling Luna Park
von Marz bis Oktober
jeden Samstag (auRer feiertags) 06.00 - 12.30 Uhr
Kontakt Manfred Weber

01702138794
www.kaufstadl.de
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Markte

Einmalige Mdrkte

12.05.2026
Beginn
Ort

30.05.-31.05.2026
Beginn
Ort

19.07.2026
Beginn
Ort

23.07.-26.07.2026
Ort

27.09.2026
Beginn
Ort

27.09.2026
Beginn
Ort

10.10.2026
Ort

18.10.2026
Beginn
Ort

25.10.2026
Beginn
Ort
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Maimarkt in Deggendorf

08.00 Uhr

Innenstadt Deggendorf, 94469 Deggendorf
www.deggendorf-pulsiert.de

Lallinger Mostfest und Topfermarkt
10.00 Uhr

Dorfplatz Lalling, 94551 Lalling
www.lallingerwinkel.de

Erntemarkt Osterhofen

09.00 Uhr

Stadtplatz Osterhofen, 94486 Osterhofen
www.osterhofen.de

Nibelungenmarkt
Stadtplatz Plattling, 94447 Plattling
www.plattling.de

Verkaufsoffener Sonntag in Deggendorf mit Markt
13.00 Uhr

Innenstadt Deggendorf, 94469 Deggendorf
www.deggendorf-pulsiert.de

Michaeli-Markt Schéllnach

10.00 Uhr

Marktplatz Schéllnach, 94508 Schéllnach
www.schoellnach.de

Mantelsonntag Osterhofen
Stadtplatz Osterhofen, 94486 Osterhofen
www.osterhofen.de

Obst- und Bauernmarkt Lalling am Kirchweihsonntag
09.00 Uhr

Dorfplatz Lalling, 94551 Lalling

www.lallingerwinkel.de

Verkaufsoffener Sonntag in Deggendorf mit Markt
13.00 Uhr

Innenstadt Deggendorf, 94469 Deggendorf
www.deggendorf-pulsiert.de



Natur pur

Naturerlebnispfade

Auerbach, Sinnesweg bei der Kneippanlage
Im Anschluss an die Kneippanlage kann man SEHEN, HOREN und FUHLEN im einzigartigen
Sinnespfad neu entdecken.

Deggendorf, Naturlehrpfad im Stadtwald am Geiersberg

Der Rundweg ladt ein, etwas liber den Wandel des Geiersberg im Laufe der Geschichte und seine
vielfaltigen Eigenschaften als Lebensraum fir Pflanzen und Tiere zu erfahren. Er ist ca. 3 km lang
(ca. 2 Stunden Gehzeit). Infos unter www.deggendorf.travel

Grafling - Eidsberg, Naturlehrpfad
Einheimische Tiere und Pflanzen, insbesondere Bienen und der Bahndamm-Bau sind die Thematik
des Lehrpfades.

Moos, Naturerkundungen am Krauter- und Geholzlehrpfad
Vom Infozentrum Isarmiindung aus sind mehrere Stationen entlang des verkiirzten Roten Rund-

wanderweges zu finden. Ob Baumentdeckertour oder Krautererkundungstour -
hier ist fiir jeden etwas dabei. Infos unter www.infozentrum-isarmuendung.de -

(s. auch Seiten 50, 65, 67, 72)

Offenberg bis Winzer, Donaulehrpfad
Der Donaulehrpfad bietet Information pur tiber die Besonderheiten der Flusslandschaft von
Offenberg bis Winzer. Er fiihrt den Wanderer an die Wirkungszusammenhange der Natur heran.

Schaufling, GEHsundheitsweg Rusel

Der 2,5 km lange Rundweg des GEHsundheitsweges fiihrt durch abwechslungsreiches Mischwald-
gebiet mit schonen Fernblicken. Er beginnt direkt am Ruselabsatz.

Infos unter www.gehsundheitsweg.de (s. auch Seite 39)

Schofweg, Sonnenwald Erlebnispfad
Walderlebnis in 10 Stationen. Ca. 2 km mit steilen Wegabschnitten, aber mit Kinderwagen
befahrbar, Navigation: 94572 Langfurth, Brotjacklriegelweg

Winzer, Bodenerlebnispfad Flintsbach

Es wird auf 14 Stationen vermittelt, wie wertvoll Boden als Lebensraum und als Grundlage allen
Lebens ist. Auf einfache und verstandliche Weise werden Zusammenhénge, wie z.B. ,Erosion -
Hochwasser - Bodenentstehung®, erlebbar. So kann man wie die Steinzeitmenschen Feuersteine im
Boden suchen, Werkzeuge daraus herstellen u.v.m. - lassen Sie sich Gberraschen!

Infos unter www.ziegel-kalkmuseum.de
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Natur erkunden

AuBBernzell
Wiirzingerhaus Naturpark-Infostelle (im Dachgeschoss)
Die Infostelle widmet sich dem Forchenhtigel in der Nahe, einem nahrstoffarmen Gelanderiicken
mit artenreichen Heidekiefern. Ideal als Vorbereitung fiir eine kleine Wanderung am Forchenhigel.
Kontakt Eginger StralRe 1, 94532 AuRernzell

09903 343 (Gemeinde AuRernzell)

09903 942739 (Gaststatte Wiirzingerhaus)
Offnungszeiten DO 14.00 - 17.00 Uhr & 19.00 - 20.00 Uhr, sowie nach Vereinbarung

Deggendorf
BUND Naturschutz
Die BUND Naturschutz-Kreisgruppe Deggendorf ladt mit seinem Jahresprogramm Einheimische wie
Gaste ein, die naturkundlichen Schatze im Deggendorfer Land kennen zu lernen. Schwerpunkt-
thema ist die frei flieBende Donau, deren stromendes Wasser Voraussetzung flr die enorme Vielfalt
an Tieren, Pflanzen und Lebensrdumen ist.
Kontakt BUND Naturschutz in Bayern e.V. Kreisgruppe Deggendorf

Frau Irene Weinberger-Dalhof

Amanstralle 21, 94469 Deggendorf

0991 32555

www.deggendorf.bund-naturschutz.de

Fiir Kinder und Jugendliche gibt es folgende Angebote:

Umweltbildungsschiff ,Takatuka”:

Das Umweltbildungsschiff TAKATUKA setzt von Deggendorf zur wilden Fischerdorfer Donauinsel tber.
Dort werden die Kinder und Jugendlichen von Umweltbildnern mit viel Spal® und Aktion zu ,,Donau-
piraten” ausgebildet und lernen dabei die Tier- und Pflanzenwelt von Fluss und Aue kennen:

Kontakt https://deggendorf.bund-naturschutz.de/angebote-fuer-kinder-jugendliche

Schatzkiste Donau:

Mit der ,,Schatzkiste Donau“ kann man ,,Natur pur” an ausgewahlten Traumstranden mit Muscheln

und knorrigen Weiden erleben. Mit Schaufeln und Keschern gehen die Teilnehmenden unter

Anleitung eines erfahrenen Umweltpadagogen dem Okosystem Fluss auf den Grund und lernen

dabei spielerisch Tiere und Pflanzen kennen.

Kontakt https://deggendorf.bund-naturschutz.de/angebote-fuer-kinder-jugendliche

Mach-Mit-Ausstellung ,Lebendige Donau in Bayern & Europa“

Die 16 Info-Tafeln beschéftigen sich mit den Lebensraumen der frei flieRenden Donau, der Tier

und Pflanzenwelt, den 6kologischen Zusammenhangen sowie den Planungen zum Donauausbau

und der Bestrebungen fir eine Welterbe-Anerkennung.

Das Mach-Mit-Programm lasst die Donau in der Aula lebendig werden!

Kontakt https://deggendorf.bund-naturschutz.de/angebote-fuer-kinder-jugendliche
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Natur pur

Grattersdorf
Waldbaden am Biohof Liebl
Tauch mit mir ein in die Atmosphare des Waldes und nimm dir Zeit fiir eine ganz besondere
Entspannung beim Waldbaden - ein Balsam flr Korper, Geist und deine Seele.
- Dauer ca. 3 Stunden, inkl. abschlieRendem Picknick in der Natur, Kosten 25 € pro Person
- Termine auf Instagram/ Anfrage und ab 6 Personen auch individuelle Termine moglich
Kontakt Wangering 3, 94541 Grattersdorf
0151 44534253
Instagram: waldbaden.am.biohof

Lalling
Veranstaltungen — Aktionen — Kurse auf den Streuobstwiesen
Das Streuobstwiesenkompetenzzentrum Lallinger Winkel bietet zahlreiche Vortrage, Fiihrungen,
Wanderungen und vieles mehr rund um Obst und Streuobstwiese an.
Kontakt HauptstraRe 10, 94551 Lalling
09904 374
www.lallingerwinkel.de/streuobstwiesenkompetenzzentrum

Moos
Infozentrum Isarmindung - Dr. Georg Karl Haus - (siehe auch Seiten 50, 63, 67, 72)
In den AulRenanlagen und dem Wegenetz finden sich alle Lebensbereiche der Isarmiindung wieder.
In Au- und Streuwiesen oder Magerrasen finden sich Libellen, Amphibien, Fische und viele Vogelar-
ten und Schmetterlinge. Die Ausstellung von 250 m? im Infohaus zeigt die Bedeutung des Gebietes.
Kontakt Maxmthle 3, 94554 Moos

09938 919098

www.infozentrum-isarmuendung.de

Naturpark Bayerischer Wald e.V.

Der Naturpark Bayerischer Wald erhebt sich von der Donau Uber die Bergmischwalder der Bayer-
waldberge bis zu den Fichtenwalder in den Hochlagen und den Hochmooren im bayer-bdhmischen
Grenzgebirge. In dieser naturraumlichen Vielfalt warten bekannte Berggipfel genauso wie lauschige
Flusstaler darauf, erwandert zu werden. Und bei schlechtem Wetter bietet der Naturpark mit
Infozentren und den NaturparkWelten eine gute Alternative.

Kontakt www.naturpark-bayer-wald.de

Osterhofen
Landschaftskino Wisselsing
Sessel runterklappen, Beine in die Blumenwiese strecken und den Endlosfilm genielRen -
Hauptdarsteller ist die Natur. Das ist das Landschaftskino am Rand von Wisselsing.
Es ist ein zauberhafter Ort, an dem Radfahrer und Spazierganger Momente der Ruhe finden kdnnen.
Ein Kino, in dem man gerne in der ersten Reihe sitzt.
Kontakt Koordinaten PX4C+J3, 94486 Osterhofen
09932 403116
www.stadtmarketing-osterhofen.de

Winzer

Sternwarte am Pledlberg

Beobachtungstermine fiir Astronomie-Interessierte jeden Freitag

Kontakt Am Pledlberg 1a, 94577 Winzer
09901 935714
www.sternwarte-winzer.de
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Natur pur

Parks und Gdrten

Deggendorf

Donaupark & Stadtpark

Donaupark: Erholungs- und Freizeitareal mit 6.000 m? direkt am Fluss. Themenspielbereiche wie
,Donauspiel” & ,Weidenversteck”, Volleyball-Platz, Spiel- & Liegewiesen. Flanierwege und Strandbar
an der Donau. Stadtpark: Beachvolleyballanlage, Minigolfanlage mit Biergarten, Outdoor-Schach,
Boule/Boccia, Tischtennis, Bolzplatz, Trimm-dich-Pfad, Balancierparcours, Kletterwirfel, Wasserspiel-
platz, Spielpldtze, Bogenbach mit Wasserzugang und Sitzpodesten, Griinflachen und Ruheoasen
Kontakt www.deggendorf.travel

Hunding
Streuobsterlebnisgarten Panholling
Jederzeit zuganglich, Schautafeln informieren tGber den Streuobstanbau im Lallinger Winkel.
FUhrungen auf Anfrage fir Gruppen ab 10 Personen. Lehrbienenstand mit regelmafigen
Infoveranstaltungen und Lehrgéngen.
Kontakt 09904 374

www.lallingerwinkel.de

Lalling
Feng Shui Kurpark
Deutschlands einziger offentlicher Feng Shui Kurpark, Freizeitgelande ca. 6 ha mit Kur-See und
Yin- und Yangsteg; Herzstein, Energiestein, Yin- und Yangstein, Themengarten, Streuobstwiese,
Feuchtwiese in der Bachaue.
Kontakt 09904 374

www.lallingerwinkel.de

Metten
Pralatengarten
Der 5.500 m? groRe Prilatengarten |&dt zu Erholung, stiller Einkehr und Spaziergangen ein.
Er ist auch Station des Pilgerwegs Via Nova, der bis St. Wolfgang in Osterreich fiihrt.
Kontakt 0991 998050

www.markt-metten.de

Osterhofen
Stadtpark
Der Stadtpark befindet sich auf einem 4,5 ha groRen Geldande. Zahlreiche Spazierwege, an kleinen
Seen und Gartenanlagen, 2 Kinderspielplatze und ein zentraler Pavillon sowie viele Ruhebanke laden
zum Verweilen ein. Picknickplatze am Pavillon mit Blick auf das Wasser und die Kunstwerke sind ideal
flr eine kleine Pause. Karl Maders Dino-Skulptur ist dauerhafter Regent in Osterhofens griiner Galerie,
die Arbeiten regionaler und Uberregionaler Kiinstler am Skulpturenweg wechseln jahrlich.
Kontakt 09932 4030

www.osterhofen.de

Schaufling

Landpartie Sicking (s. auch Seite 57)

Der wildromantische Garten vermittelt zwischen Natur und Kulturraum. Hier wandeln Sie zwischen
Steinfiguren und Rosenbtischen, Rankhilfen und Gartenteich, Gartenmdobeln und Holunderbdumen.
Kontakt 09901 902986
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Tierwelt

Auerbach

Auerochsen

2005 wurden in Auerbach wieder Auerochsen angesiedelt, die man auf den Ohetalwiesen
entlang des Gunthersteigs beobachten kann.

Kontakt 09901 3033 / www.gemeinde-auerbach.de

Bernried
Hirschpark am Wild-Berghof Buchet (s. auch Seiten 52, 56)
Das grofte Hirschwild-Reservat im Naturpark Bayerischer Wald.
Kontakt Buchet 2, 94505 Bernried
09905 248 / www.wildberghof-buchet.de

Deggendorf
Gut Aiderbichl
Begegnungen zwischen Mensch und Tier erleben: Gut Aiderbichl gibt geretteten Tieren ,Pferden,
Katzen, Eseln und vielen mehr” eine neue Heimat; Mi bis So von 09 - 18 Uhr, Montag und Dienstag
Ruhetag, ausgenommen Feiertage, Ferienzeiten sowie ,Ostern und Advent auf Gut Aiderbichl“
Kontakt Eichberg 26, 94469 Deggendorf

09901 903298 / www.gut-aiderbichl.com

Moos

Auerochsen, Bienen und Fische

Infozentrum Isarmiindung - Dr. Georg Karl Haus - (s. auch Seiten 50, 63, 65, 72)
Kontakt 09938 919098 / www.infozentrum-isarmuendung.de

Plattling

Tierheim Plattling - (Tierschutzverein Deggendorf u. U. e. V.)

Der Tierschutzverein Deggendorf u. Umgeb. e.V. ist ein gemeinn(tziger Verein, der das Tierheim in
Plattling betreibt. Besuchszeiten im Tierheim: dienstags, freitags und samstags jeweils von 13.30 bis
16:00 Uhr. Es finden verschiedene Aktionen Uber das ganze Jahr verteilt statt.

Kontakt 09931 8943430 / www.tierschutzverein-deggendorf.de

Schaufling

Alpakahof Schreiber (s. auch Seite 51)

Alpakahof und Erlebnisbauernhof im besonderen kleinen Ort Sicking. Die Alpakas verbinden Natur,
Entschleunigung und Lebensfreude hautnah. Hofcafé establo und Wollstube.

Offnungszeiten und Veranstaltungen siehe Website.

Kontakt Sicking 11, 94571 Schaufling

09901 7155 / www.alpakahof-schreiber.de 67



On Tour

Ausflugsfahrten

Deggendorf

Bayerwaldrundfahrt

Lernen Sie mit einem Reiseleiter den Bayerischen Wald kennen. Ihr Weg fiihrt Sie z.B. zum Naturpark
Bayerischer Wald, zum GroRen Arber und Arbersee und vielen weiteren interessanten Punkten.

Preis und Tourenangebot auf Anfrage.

Kontakt Tourist Information Deggendorf (s. auch Seite 75)

Trans Bayerwald Express

Kommen Sie mit auf eine informative Erlebniszugfahrt mit der Waldbahn von Plattling nach
Bayerisch Eisenstein und bestaunen Sie eine der schonsten Eisenbahnstrecken Deutschlands.
Besuchen Sie anschlieBend die Ausstellungen der NaturparkWelten. Nach gemeinsamem Mittags-
meni im historischen Wartesaal I. Klasse schlief3t sich eine kleine Ortsfiihrung durch Bayerisch Eisen-
stein an. Geeignet flr Gruppen, z.B. Vereinsausfliige, Betriebsausfllige, Ferienfreizeiten usw.

Treffpunkt Bahnhof Plattling, Treppenaufgang Gleis 5, 94447 Plattling
Anmeldung 09922 802480

Kontakt www.naturparkwelten.de

Lalling

Oldtimertour durch den Bayerwald

Fahren Sie mit einem Chauffeur im Oldtimer durch den Bayerischen Wald

Kontakt Fahrzeug - und Kunstmuseum Streicher
09904 83010 (Voranmeldung, ab 8 Personen)
fahrzeugmuseum-streicher.de

Osterhofen

Planwagen- und Kutschfahrten

Kontakt Hotel Bayrischer Lowe
09932 1497 (Anmeldung erforderlich)
www.hotel-bayr-loewe.de

Plattling

Kutschfahrten mit den Plattlinger Kutschern

Kontakt Markus Warf

0171 7570666

Kutschfahrten mit Karl Ziegler
Kontakt 09931 6783 oder 0171 7570666
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Gdstefiihrungen in der stadt Deggendorf

Infos und Anmeldung bei der
Tourist Information Deggendorf
Telefon 0991 2960-5055
s.S.75
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Gdstefiihrungen im Lallinger Winkel

Fiihrungen im Feng Shui Kurpark Lalling
Jeden Donnerstag (Griindonnerstag bis Ende Oktober). Fiir Gruppen ab 8 Personen auch
Wunschtermin moglich. Dauer 1,5 Stunden. PreisermaRigung 25% mit BayerwaldCard.

Beginn 15.00 Uhr (Anmeldung bis 12.00 Uhr unter 09904 374)
Treffpunkt Kurparkpavillon im Feng Shui Kurpark, Am Kurpark 1, 94551 Lalling
Kontakt Tourist-Info Lallinger Winkel (s. auch Seite 73)

Weitere Angebote im Feng Shui Kurpark Lalling:
GEH-Meditationen - Krauterfithrungen - Qigong - Waldbaden - Workshop Atherische Ole uvm.
Flyer und Info Tourist-Info Lallinger Winkel

www.lallingerwinkel.de

Krauterfiihrung im Themenkrautergarten am Diillhof, Schaufling
Fihrungen flir Gruppen und Busgesellschaften
Kontakt Landgasthof Dullhof (s. auch Seiten 55, 57)
Ensmannsberg 3, 94571 Schaufling
09904 293 (Anmeldung erforderlich)
www.duellhof.de

Panorama-Tour Lallinger Winkel

mit Feng Shui Kurpark, Streuobst-Erlebnisgarten Panholling, spatbarocke Pfarrkirche
St. Stephanus, denkmalgeschiitzte Bauernhaus-Ensembles und Hundinger Bergbau
Gruppen ab 10 Personen und Schulklassen, auf Anfrage Einzelfihrungen moglich

Kontakt Tourist-Info Lallinger Winkel (s. auch Seite 73)

Gefiihrte Themenwanderungen

Kontakt Tourist-Info Lallinger Winkel (s. auch Seite 73)
info@lallingerwinkel.de
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Giz’stef tihr ungen in verschiedenen Orten

Kiinzing
Kulinarische Erlebnisfiihrungen im Museum Quintana
Eine kulinarische Reise durch das Rémische Reich. Bei einer Fiihrung durch die Romerabteilung
des Museums erfahren Sie nicht nur, wie die Rémer in Bayern gelebt haben, sondern probieren
auch Gerichte und Getrdnke nach originalen Rezepten aus der rémischen Antike.
Termine nach Vereinbarung fiir Gruppen ab 10 Personen, Dauer ca. 1,5 Stunden
Kontakt Museum Quintana
Osterhofener StraRe 2, 94550 Kiinzing
08549 973112
www.museum-quintana.de

Metten

Flihrung in der Barockbibliothek des Klosters Metten

Taglich auBer Montag um 10.00 Uhr und um 15.00 Uhr.

Keine Fihrungen an allen kirchlichen Feiertagen.

Kontakt Benediktinerabtei Metten
0991 9108-0

Region Hirschenstein
Geflihrte Wanderungen sowie E-Bike Touren
Ab Juni und nach Vereinbarung; Treffpunkt nach Absprache.
Nach der sportlichen Betatigung kann im Restaurant noch eingekehrt werden.
Kontakt Hotel happy.hirsch
Lindenau 44, 94250 Achslach
09929 752
www.hotel-hirschenstein.de
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Gdstefiihrungen in verschiedenen Orten

Moos

Flihrungen im Isarmindungsgebiet

(s. auch Seiten 50, 63, 65, 67)

Verschiedene Flihrungen zu den Themen Wasser, Tiere und Pflanzen; ab 10 Personen,

Termin nach Vereinbarung, Unkostenbeitrag 3-7 € pro Kind/Erwachsener.

Kontakt Thomas Schoger-Ohnweiler (Gebietsbetreuer Isarmiindungsgebiet)
09938 919135

Otzing
Themenbezogene Krauterflihrungen und Krduterradtouren
im Raum Deggendorf oder im Krautergarten in Kleinweichs
Kontakt Krauterpadagogin Maria Helene Niss|
0176 29542270
marlene@nuessl.de

Winzer

Krauterfiihrungen am Ziegel- und Kalk Museum Flintsbach

mit der Krauterpadagogin Karin Mdller

Termine und Infos auf der Website

Kontakt Ziegel- und Kalk Museum
MuseumsstralRe 2, 94577 Winzer
09901 9357-0
www.ziegel-kalkmuseum.de

Flihrungen am Ziegel- und Kalk Museum Flintsbach

jederzeit nach Vereinbarung

Kontakt Ziegel- und Kalk Museum
MuseumsstralRe 2, 94577 Winzer
09901 9357-0 (Anmeldung erforderlich)
www.ziegel-kalkmuseum.de
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Tourist-Info Bernried = Engerlgasse 25a = 94505 Bernried Telefon 09905 7400-24 oder -25
info@hirschenstein-bayerischer-wald.de

www.hirschenstein-bayerischer-wald.de

Mitgliedsgemeinden aus dem Deggendorfer Land

Gemeinde Bernried

Birket 34

94505 Bernried

Telefon 09905 7400-0
www.bernried-niederbayern.de

Gemeinde Offenberg
Rathausplatz 1
94560 Offenberg
Telefon 0991 998080
www.offenberg.de

Tourist-Info Lalling = HauptstraBe 10 = 94551 Lalling

www.lallingerwinkel.de

Markt Metten
KrankenhausstraRe 22
94526 Metten

Telefon 0991 99805-0
www.markt-metten.de

Telefon 09904 374
info@lalling.de

Mitgliedsgemeinden aus dem Deggendorfer Land

Gemeinde Hunding
HauptstralRe 23

94551 Hunding

Telefon 09904 1566 o. 8312-0
www.hunding.de

Gemeinde Lalling
HauptstraRe 28
94551 Lalling

Telefon 09904 8312-0
www.lalling.de

Gemeinde Schaufling
Dorfstrale 2a

94571 Schaufling

Telefon 09904 385 0. 8312-0
www.schaufling.de
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Unsere Region

Region Sonnenwald

Tourist-Info Zenting = Linaweg 1 = 94579 Zenting

www.region-sonnenwald.de

Telefon 09907 87203815
info@region-sonnenwald.de

Mitgliedsgemeinden aus dem Deggendorfer Land

Markt Schéllnach
Marktplatz 12

94508 Schéllnach
Telefon 09903 9303-0
www.schoellnach.de

Gemeinde Grattersdorf
Blichelsteiner StraRe 1
94541 Grattersdorf

Telefon 09904 393 0. 8312-0
www.grattersdorf.de

Bayerisches Donautal & Klosterwinkel

Stadtplatz 27 = 94474 Vilshofen an der Donau
www.bayerisches-donautal-klosterwinkel.de

Telefon 08541 208-112

info@donautal-klosterwinkel.de

Mitgliedsgemeinden aus dem Deggendorfer Land

Gemeinde Kiinzing
Osterhofener StraRRe 2
94550 Kinzing

Telefon 08549 97310
info@kuenzing.de
www.kuenzing.de
www.museum-quintana.de

Gemeinde Moos
Graf-Ulrich-Philipp-Platz 1

94554 Moos

Telefon 09938 9502-0
poststelle@vgem-moos.bayern.de
www.gemeinde-moos.de

Tourist-Info Stadt Osterhofen
Stadtplatz 13

94486 Osterhofen

Telefon 09932 403115
kultur@osterhofen.de
www.osterhofen.de

Markt Winzer
Schwanenkirchener StraRe 2
94577 Winzer

Telefon 09901 93570
poststelle@winzer.bayern.de
www.marktwinzer.de
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Tourist-Informationen

Tourist-Info Auerbach
HauptstraRe 8

94530 Auerbach

Telefon 09901 3033
gemeinde@auerbach.bayern.de
www.gemeinde-auerbach.de

Tourist-Info Stadt Deggendorf
Oberer Stadtplatz 1

94469 Deggendorf

Telefon 0991 2960-5055
tourismus@deggendorf.de
www.deggendorf.travel

Verkehrsamt Grafling
HauptstraBe 2

94539 Grafling

Telefon 0991 2903-613
touristinfo@grafling.de
www.grafling.de

Markt Hengersberg
Mimminger StraRe 2
94491 Hengersberg
Telefon 09901 93070
markt@hengersberg.de
www.hengersberg.de

Gemeinde Iggensbach
HauptstraRe 39

94547 Iggensbach

Telefon 09903 93200
poststelle@iggensbach.bayern.de
www.iggensbach.de

Tourist-Info Niederalteich
Guntherweg 3

94557 Niederalteich

Telefon 09901 9353-0
gemeinde@niederalteich.de
www.niederalteich.de

Kultur- und Tourismusamt
Stadt Plattling

Ludwigplatz 8

94447 Plattling

Telefon 09931 8901310
info@plattling.bayern.de
www.plattling.de

Gemeinde Stephansposching
Deggendorfer StralRe 6

94569 Stephansposching

Telefon 09935 9500-0
gemeinde@stephansposching.de
www.stephansposching.de

75



Freizeitfihrer Deggendorfer Land - Aktivurlaub - Kinderprogramm - Natur - Sport - Veranstaltungen

y
e il

_ Impressum
tourismus

region Landkreis Deggendorf - Tourismusreferat Deggendorfer Land

HerrenstraRe 18, 94469 Deggendorf

dé‘wm Telefon 0991 3100 - 231 - Fax 0991 3100 41 237

" g tourismus@landkreis-deggendorf.de - www.landkreis-deggendorf.de

Bildnachweis

[A) Archive des Landkreises Deggendorf und des

BAYERISCHER WALD Tourismusverbandes Ostbayern

Woidlife Photography, M. Felgenhauer

e Markt Metten, Stadt Osterhofen

_ BarERBOHES Christian Schreiner, Heidi Bauer

HERMENLAND

erlebe.bayern - Tom Jutzler
TNPicture - Tobias Nirschl
Maximilian Semsch

Stefan Gruber

© Martin Rettenberger - fotolia.com
© Andres Rodriguez - fotolia.com

© Yuri Arcurs - fotolia.com

© Li Zhongfei - fotolia.com




